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Fondée en 1893, la maison Courtin vous propose de découvrir ses
recettes authentiques : soupe de poissons, confit de noix de

Saint-Jacques, tartinables...

Dégustation gratuite ' Vente directe ' Ouvert tous les jours '

200 m? d’espace découverte
Venez visiter la fabrication et découvrir notre histoire

Un tartinable ©RI82JR0*

Horaires d’'ouverture :

Vv 1 boite de rillettes de maquereaux
65 g offerte pour 5 € d’achat
minimum

- _‘

Juillet - Aot : 9h & 20h i
Hors saison : 9h & 19h L\

V/ Bon a présenter en magasin

*offre valable une seule fois par foyer jusqu’au 31/12/2020

Zone de Kerouel - 29910 Trégunc - Tél. 02 98 97 01 80
www.conserverie-courtin.com
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Nos partenaires nous font confiance et vous réservent leur meilleur accueil.

fice de towrisme

2 rue du Vieux Port = 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 51 4207

accueil@foret-fouesnant-tourisme.com
www.foret-fouesnant-tourisme.com

m Novembre & mars
lundi, mardi, mercredi et vendredi : 09n30 -12h00 =
14h00 - 17h00 / samedi et jeudi : 09h30 - 12h00
dimanche & jours fériés : fermé

m Avril djuin / septembre et octobre
lundi au samedi : 09h30 - 12h00 = 14h00 - 18h00
dimanche : fermé = jours fériés : se renseigner

m Juillet et ao0t

lundi au samedi : 09h30 - 13h00 = 14h00 - 18h30
dimanche et jours fériés : 10n00 - 13h30

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux

‘1 Act
#laforeffouesnant

© page de couverture : Ouest Coast, B. Galéron, SAEM Sodefi - H. Ducrocq
Document non contractuel et non exhaustif.
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Anse Saint-Laurent © Ouest Coast

Ja Forel-Fouesnant

Voftre destination de vacances en Bretagne Sud
au ceeur de la destination Quimper Cornouculle
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Vensr chey nous /
! Par route, N165 Rennes, Nantes ou Brest sortie ‘‘Coat- - 5

Cong, Concarneau’. Une borne de recharge pour
voitures électriques est disponible place de la Baie (D8).

Q i
Par rail, gare de Quimper (14 km . 02 98 98 31 26) ou o
Rosporden (16 km) puis car (ligne 43/47, ligne 48 . horaires {
disponibles & I'office de tourisme). - f‘\
L)

Par air, aéroports de Quimper-Pluguffan (24 km . 02 98
94 30 30), Lorient Lann-Bihoué (60 km) ou Brest Bretagne
(88 km).

=.

@; Par mer, ‘‘Port-La-Forét’” port de plaisance de
La Forét-Fouesnant (02 98 56 98 45).
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Face a I'océan, ce village breton est idéalement situé
enfre Quimper, Concarneau et Bénodet. Le long de ses
sentiers de balade et randonnée, on y découvre son
vieux port, sa majestueuse église de granit du XVIe s., sa
longue plage de sable fin abritée des vents, son golf 18
frous et son port de plaisance ‘‘Port-La-Forét'’.

Riche des spécialités culinaires locales : crépes, cidre,
coquillages et crustacés, La Forét-Fouesnant se révele
une destination gourmande de choix.

La culture bretonne y est fortement ancrée et se
fransmet durant toute I'année a travers de nombreux
spectacles et animations.

Découverte de la station
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Podt- fa-Forit

2¢me port de plaisance du Finistére quant & la capacité
d'accueill, Port-La-Forét est situé au coeur de la baie de
La Forét, face a I'archipel des Glénan. Il offre une vue
exceptionnelle sur un site naturel protégé et propose
1130 places sur pontons.

Port-La-Forét héberge le Pdéle d'Excellence Finistére
Course au Large. Il représente une référence nationale
dans le domaine de la voile sportive de haut niveau. La
promenade le long des rives boisées de la marina est
donc I'occasion de croiser les plus grands skippers du
monde : Frangois Gabart, Michel Desjoyeaux, Armel Le
Cléac’h, Jean Le Cam...



Pointe de Kerist © A. Lamoureux

Le Ytews Pod

Autrefois nommé port de ‘'Stang Al Lestreg’, le
vieux port fut le coeur des échanges commerciaux.
Sa situation stratégique et I'importance du trafic
commercial permirent la construction de quais et
de 2 cales a partir de 1850. Chaque année une
centaine de navires enlevaient et déchargeaient
diverses marchandises (sable, maérl, bois, grains...).

Au début du XXes. de nombreux fermiers de La Forét-
Fouesnant participaient a cette activité durant la
période hivernale et complétaient ainsileurs revenus.
A cette époque le port accueillait également des
pécheurs de sardines et de maquereaux.

Découverte de la station| 9




la plage de Kedever

La plage principale de La Forét-Fouesnant est une plage
de sable fin de plus d'un kilométre de long. Largement
abritée des vents, elle est propice a la baignade et
d la détente. En juillet et aolt, elle est surveillée et
accessible aux personnes a mobilité réduite. Un tiralo et
un hippocampe sont disponibles au poste de secours.

De nombreuses activités sont proposées tout au long

de I'année.

La plage de Kerleven est le lieu idéal pour la péche &

pied. L'office de tourisme met & votre disposition des

outils pratiques et pédagogiques. Pensez & Vvérifier les

interdictions temporaires :
www.pecheapied-responsable.fr
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Surnommé ‘‘les Caradibes bretonnes'’, a environ
18 km de la cote, I'archipel des Glénan est un
véritable joyau marin qui offre une eau transparente
émeraude et des plages de sable blanc...

DeprArT DE PORrT-LA-FORET.
BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME D’ AVRIL A OCTOBRE.
RESERVATION CONSEILLEE.
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W Le GR34, on de La Forét © B. Galéron
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L'anse de La Forét offre un bel apercu de la grande
richesse du patrimoine forestois. Les promeneurs
pourront, lors de ces 2 km de boucle via le GR 34
admirer une faune et une flore spécifiques de ce
bras de mer bercé par les marées. Des édifices
remarquables jalonnent les rives : le manoir de
Mesmeur du XVIIIe s., la chapelle de Peniti du XVIile
s., et I'église Notre Dame Izel Vor et son calvaire du
XVIe s. A l'est "‘Port-La-Forét"” un exemple de
modernité et d'excellence abrite notamment le
Pdle Finistére Course au Large. A I'ouest le vieux
port et ses belles demeures anciennes bordées de
jardins aux essences variées offre toute I'année une
extraordinaire palette de couleurs.

.~ :
— Decouverte de la station| 13 F
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Lanse de Penfoulic

A I'abri entre le Vieux Port et le Cap Coz, se dessine
I'anse de Penfoulic. Grace ala nourriture abondante
et & la douceur du climat breton, les oiseaux
notamment les migrateurs viennent y chercher
refuge. Dans I'eau de ce bras de mer, ce n'est pas
moins de 15 hectares de parcs & coquillages qui
sont implantés. Possibilité d'achat de coquillages
et crustacés dans les 2 viviers que compte La Forét-
Fouesnant : les Viviers de Penfoulic et les Viviers de
La Forét.

N
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Jande Saint Jawrent

Site exceptionnel par sa beauté, I'anse Saint-Laurent,
bordée d'une flore luxuriante et habitée par une faune
particulierement riche offre aux promeneurs I'une des
plus belles balades de la station. Au gré des saisons, en
longeant les rives boisées de hétres, de chénes et de
chataigniers, a1'abri des criques paisibles, le randonneur
surprendra les aigrettes garzettes, les grands cormorans,
les cygnes, les martins pécheurs...

Anse Saint-Laurent © Ouest Coast
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Dotée de 30 km de circuits balisés, La Forét-
Fouesnant propose balades, randonnées et sorties
nature pour découvrir le charme pittoresque de la
commune. Les sentiers permettent & pied, & vélo ou
a cheval d'allier plaisir de la nature et découverte
du patrimoine.

Un parcours d'interprétation offre aux promeneurs
un apercu de la grande richesse du patrimoine
forestois. Le 1°" des 8 panneaux se situe place de
la Baie. Le circuit d'environ 1 heure se poursuit en
direction du golf de Cornouaille. Un livret jeux (6-12
ans) offert a I'office de tourisme accompagne ce
parcours.

#® 16| Decouverte de la sf(-Jﬂor-w- [ £
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Topoguides de Disponibles & I'office de tourisme
randonnées ‘\

pédetres
v Itinéraires cyclistes
»6

LA RIVIER)
BRETONNE

Livret-jeux

Balade © B.-Goléron
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Ja chapelle de Peniti

Nommée chapelle de St-Maudez ou de Peniti
(pénitence), construite durant le XVilie s. De forme
rectangulaire, batie au sommet d'un escarpement
elle est dotée d'un chevet a pans coupés. En
contrebas au sein du théatre de verdure, se tfrouvent
un four a pain et une fontaine refaits a I'identique.
Son eau était reconnue pour favoriser la marche des
enfants. (Chapelle fermée)

En juillet et aoGt, concerts de musique jazz, musique
du monde et spectacles de musiques et danses
celtiques au thédatre de verdure, entrée gratuite.

T g
e an w (NR

i - i
_Chapelle de Peniti © OTLFF
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/eglise Hotee Dame “beet Dor

Véritable petite cathédrale de campagne, cette église
construite en grande partie durant la 1¢ moitié du XVIe
s. est dédiée a Notre Dame Izel Vor (Basse Mer). Elle est
classée monument historique depuis 1914.

Son élégant clocher est I'un des plus représentatifs de
I'architecture du XVI° s. en Cornouaille. Son calvaire
faisait office de chaire a précher les jours de grosse
affluence. Une statuaire polychrome orne I'intérieur de
I'édifice. On remarque également les fonds baptismaux
du XVlles., une représentation du Rosaire et le retable &
pavillon du maitre-autel. Une vitrine abrite les frésors de
la paroisse dont un calice en vermeil du XVIes.

Eglise en travaux, réouverture au public prévue fin 2020.

Découverte de la .sfo’rion 19




Je Manote de (Hesmews

Cette demeure de style classique date de la seconde
moitié du XVIlIe s. L'édifice est composé d'un corps de
logis central encadré par deux ailes en légere saillie,
surmontée chacune d'un fronton triangulaire.

Durant de nombreuses décennies le manoir a
appartenu a la famille de Sylguy issue de la noblesse
quimpéroise. Aujourd’hui le manoir abrite le club house
du golf de Cornouaille.
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Moulin Chef du Bois © OTLFF

Je moulin Chef dw Bois

La batisse du moulin Chef du Bois daterait du XVe s.

et son usage de moulin est confirmé & partir de 1772,

date gravée surI'un des déversoirs. Le moulin & eau est

classé monument historique en 1939. Il est remarquable

Feraiiie _ . f & parses tourelles en encorbellement et son appareil en
g f—i_r’ﬁ;;;- I = o= pierre de taille. Le moulin est ouvert au public lors des
Y & o T il g &k Journées du Patrimoine en juin et septembre.

Découverte de la station
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Joc cAmand

Onytrouve les vestiges del'ancien prieuré de St-Amand,
fondé en 1069. Une contre-courbe ornée de 2 pinacles
feuillagés surmonte un grand mur d'enceinte et un trés
beau portail sculpté en anse de panier. A proximité se
trouve une stéle protohistorique datant de I'Age du Fer
(inscrite aux Monuments Historiques en 1967). La croix
en son sommet est une marque de christianisation.

ff“f*'aﬂ o

Loc Amand © B. Galéron

A

Mis & jour en 1961, le tertre tumulaire dit du Saint
Laurent date du néolithigue moyen primaire
armoricain, entre 3000 et 2 700 ans av. J.C. De forme
rectangulaire, on distingue 2 de ses 3 chambres
funéraires compartimentée. Il fait partie des édifices
remarquables du territoire et se situe dans le groupe
des sépultures mégalithiques complexes du Sud-
Finistere.

Il fut classé monument historique le 15 avril 1965.

Il se situe dans I'enceinte du camping du Domaine
du Saint-Laurent (demande d'accés & I'accueil).

A TP i N N T A Tl PR
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Les gdteaux bretons font I'unanimité chez les
gourmands. Les boulangers vous proposent leurs
spécialités comme le ‘‘kouign amann'’ et les
biscuiteries de nombreux produits de fabrication
artisanale.

Les poissons et fruits de mer se dégustent & chaque
saison, les viviers et les pécheurs fournissent des
produits d'une incomparable fraicheur et nos
restaurateurs excellent & travers leurs recettes
originales.

Les cidriers du Pays Fouesnantais contribuent & la
notoriété nationale des cidres de Cornouaille. Grace
a un terroir exceptionnel et un savoir-faire ancestral,
ils produisent des cidres d'une trés grande qudalité.
Dans la tradition ancestrale, le cidre forestois revét
des saveurs harmonieuses grce aux combinaisons
de plusieurs variétés de pommes.

Iciles crépes sontincontournables. Elles se dégustent
dans les créperies et lors des fétes bretonnes.

B/
IH.

Praires © B. Galéron 2

Découverte de la station




1
\©
&
\©
D
a
o
©
C
o
o
Ief
=)
o)
9
©
O

Crépe salé © B. Galéron
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Vergers © B. Galéron
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Anse de La Forét © B. Galéron

Lo golf de (owmouaille

18 frous entre terre et mer = PAR 71
Un charmant manoir du XVIlIe s. abrite le club-house,
le restaurant ef le proshop de ce golf soixantenaire

qui borde I'anse de La Forét. )
Ouvert a tous, toute I'année. B 1' %
i 4

Informations p. 33 -
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De nombreuses activités pour tous, toute I'année :
cours de voile, kayak, catamaran, planche a voile,
marche aquatique... Location de bateaux avec ou
sans permis, a moteur, semi-rigides, voiliers avec ou
sans skipper. Location de dériveurs, catamarans,
wakeboards, paddles, bouées...

Le parcours de remise en forme de I'anse de La Forét
dispose de 7 appareils de fitness autour de I'anse de
La Forét qui compte 2,3 kilométres.
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Peniti © P. Lavenant
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Les marchés : le dmanche matin, foute I'année et
le mardi soir en juillet et aoUt.

Spectacles, concerts : Les Nuits Celfiques de Peniti,
spectacles de musiques et danses celtiques - Ca
Jazz & La Forét, concert musique jazz - Aux rythmes
du monde, concert musique du monde.

Sorties commentées : sorties nature grandes marées,
comprendre la mer pour mieux pécher - visites
découverte du patrimoine de la commune ‘'‘L'anse
de La Forét'' et "*Ports, coquillages et crustacés'.

Calendrier des animations en ligne et programme
détaillé disponible dés avril.
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Sortie nature © B. Goléron
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L'lle Saint Nicolas des Glénan © CCPF

SORTIES EN MER ET RIVIERE

Archipel Services

Promenade en bateau pour 9 passagers sur une vedette de
9.50m. Sortie d la demande : balade dans la baie de La Forét,
escapade sur I'archipel des Glénan... Ouvert toute I'année.
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 85 81 26 58
www.archipel-services.com = archipelservices29@gmail.com

Centre Nautique de Kerleven - Port-La-Forét

Sorties en baie en voilier. Ouvert de mars & novembre et tous les
week-ends.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 98 01 = www.cnportlaforet.com = cnkerleven@gmail.com

Vedettes de I'Odet

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Destination les fles Glénan : escale libre sur St-Nicolas, croisiére
guidée dans I'archipel, vision sous-marine, balade en kayak,
navigation en voilier traditionnel. La riviere de I'Odet, croisiére
promenade et gourmande au départ de Bénodet. La baie
de Concarneau en croisiere commentée et liaison Beg Meil-
Concarneau. Départ de Bénodet et Concarneau d'avril &
septembre et de Port-La-Forét en juillet et ao0t.
llot Skoén, Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant
Vieux Port, avenue de I'Odet 29950 Bénodet
21 avenue du Dr Nicolas, port de plaisance 29900 Concarneau
02 98 57 00 58 = www.vedettes-odet.com = contact@vedettes-odet.com

Voile Escapade

Venez naviguer sur un voilier de 10 m, hissez les voiles, participez
aux manceuvres, barrez ou simplement profitez de I'instant. Partez
en excursion sur I'archipel des Glénan a la journée ou découvrir
la baie de Port-La-Forét sur une demijournée ou en mini-
croisiere. Voile Escapade enseigne la voile habitable, initiation
ou perfectionnement : séance de 3 heures, stage, croisiere,
coaching. Des 40€/personne.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 73 11 48 49
www.voile-escapade.fr = voile.escapade@gmail.com

* Yachtig - Embarquement Immédiat
Découverte croisiere (journée, 2 jours) - Formation Individuelle -
Location avec skipper. Au départ de Port-La-Forét a destination
des Glénan ou de Groix. Encadré par un formateur, skipper
professionnel. Voailiers : First 32 ou Pogo 8.50.
Toute I'année : stages, régates, coaching sur monocoques et
catamarans habitables. Nombre de participants limité afin
d'optimiser le temps de pratique de chacun. Bienvenue a bord.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant =06 20 07 49 43
02 98 39 07 62 = https://voilebretagne.com = yachtig@voilebretagne.com

Avudierne Yachting fm=j 1h00
S'évader & bord d'un voilier habitable de 11,75m skippé par un
professionnel. Découvrir lors d'une demi-journée, journée ou plus,
la baie d’Audierne, la Pointe du Raz, I'le de Sein, les phares...
“‘Croisiere Evasion 2] 1 nuit'’ : partiren mer, passer une soirée et une
nuit dbord etseréveiller al'ile de Sein. Sortieslors des Fétes maritimes
Brest2020du 11 au 16juillet. Surréservation. Cartes cadeauxinsolites
valables 2 ans en vente foute I'année. Navigation en juillet et ao0t.
Port 29770 Audierne = 06 62 44 26 62
www.audierne-yachting.com = contact@audierne-yachting.com

Centre Nautique de Fouesnant Cornouadille g 15 min
Hissez les voiles de notre catamaran habitable de 10m, en famille
ou entre amis. Rapide et sécurisant, ce bateau estidéal pour glisser
sur les eaux turquoises des iles Glénan accompagné de notre
guide nautique. Nos formules allient découverte de la navigation
et de I'environnement de ce cadre exceptionnel : activité au
départ de Port-La-Forét (‘‘péche & découverte du plancton’). A
partir de 40,40€ la 1/2 journée. Ouvert toute I'année.

1 chemin de Kersentic, Cap-Coz 29170 Fouesnant

02 98 56 01 05 = www.cnfc.fr = contact@cnfc.fr

Compagnie Maritime Finist’ mer fm=) 1h00

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Traversées vers les lles de Ouessant et Moléne au départ de
Camaret, du Conquet et de Lanildut d’avril & octobre. Excursions
dans I'archipel de Moléne. lle de Sein au départ d'Audierne du
1erjuillet au 15 septembre.

Gare maritime 29217 Le Conquet
0825 135 235 = www finist-mer.fr = contact@finist-mer.fr

CENTRE NAUTIQUE DE KERLEVEN - PORT LA FORET

Locations de kayaks, catamarans
Sorties en baie en voilier
Ecole de voile et de croisiere

Centre Nautique de Kerleven
Port La Forét 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 98 01 - www.cnkerleven.com




Croisiere découverte des lles Glénan

Croustéres Blenes r Croisiére commentée des ports de Concarneau j 1_..1_ Vision panorim iL'|'L'|L'
06 63 05 83 47 . Traversée entre Beg-Meil et Concarneau Ve e eS

Pont-Aven = Port du Bélon

aux lles Glénan
A bord du Santa Maria

&+

Départ de Concarneau et Beg Meil
Réservations : 06 62 88 00 87

~ GLENAN
RIVIERE ~ LODET
- CONCARNEAU

I «@w

281 Cote océan




SORTIES EN MER ET RIVIERE (surre)

Compagnie Maritime Penn Ar Bed =} 100 & 2n00

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Au départ de Brest, du Conquet et d'Audierne-Esquibien toute
I'année et de Camaret en saison. Desserte maritime des iles
Quessant, Molene et Sein. Laissez-vous surprendre par la magie
desiles de la Mer d'lroise | Ouvert toute I'année.
1" éperon Port de Commerce 29200 Brest
www.pennarbed.fr = contact@pennarbed.fr
Sein : 02 98 70 70 70 = Moléne, Ouessant : 02 98 80 80 80

Compagnie Océane ) 45 min & 1h30

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT

Nos commandants et leurs équipages sont heureux de vous
accueillir pour un embarguement a destination des fles de
Bretagne Sud, découvrez Belle-lle-en-Mer, I'lle de Groix et lesiles de
Houat et Hoédic. Embarquez de Quiberon ou de Lorient & bord de
I'un de nos navires pour 30 & 70 minutes de croisiere confortables
et venez découvrir ces iles bretonnes aux charmes authentiques
et aux curiosités typiques. Départs quotidiens toute I'année.
Gare maritime, rue Gilles Gahinet 56100 Lorient

0820 056 156 (0,12€TTC/mn) = www.compagnie-oceane.fr

Croisiéres Bleues {15 min

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET- FOUESNANT
Au départ de Concarneau, croisiere cétiere commentée (55 min)
de la ville close, des ports, de la baie... Traversée entre Beg-Meil
et Concarneau. Croisiere découverte de I'Archipel des Glénan
avec une escale sur I'le Saint-Nicolas et ses eaux turquoises,
complétée par I'incontournable visite guidée d'une heure dans le
lagon breton ! Tarifs Famille. Sorties ‘‘apéro en mer'' possibles sur
réservation. Formules groupe sur demande. D'avril & mi-octobre.
Quai de I’ Aiguillon 29900 Concarneau = 06 63 05 83 47
www.croisieresbleues.fr = contact@croisieresbleues.fr

Escal’Ouest ol 45 min

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Au départ de Lorient - La Base, traversées vers I'lle de Groix d’avril
a septembre, croisiéres sur le Blavet et la Rade de Lorient. Tour de
I'le de Groix commenté. Parking gratuit.
Port de Lorient - La Base 56100 Lorient = 02 97 65 52 52
www.escal-ouest.com

Faune Océan {15 min
Croisieres d'observation pour découvrir la faune marine de
Bretagne. Au programme : plusieurs espéces de dauphins et
d’oiseaux mais aussi poissons-lunes, requins bleus et une espéce
de baleine : le petit rorqual. Chague excursion est agrémentée de
commentaires des différentes observations et d'une conférence
sur I'adaptation des cétacés et des oiseaux au milieu marin. Sur
navires spacieux et confortables.

29900 Concarneau = 06 21 49 44 14

www.fauneocean.fr = info@fauneocean.fr

Izenah Croisiéres fm=j 1n30
Départ de Baden-Port-Blanc, direction lle aux Moines et tour du
Golfe du Morbihan avec escale sur les Tles. Liaisons régulieres
(annuelles) Port-Blanc/ile aux Moines, Port-Blanc/ile d'Arz (juillet-
ao0t). GPS : entrez « lle aux Moines ». Billetterie de 10h00 & 17h00.
Pour les groupes pique-nique déjeuner ou diner croisiere. Ouvert
d’'avril & octobre.

Le Port 56780 Tles aux Moines = 02 97 57 23 24
www.izenah-croisieres.com = croisieres-izenah@orange.fr

Navix {} 110 & 2h00

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Compagnie historique de vos croisieres en Bretagne Sud, Navix
met tout en ceuvre pour que votre échappée maritime demeure
un souvenir impérissable. Choisissez parmi nos ports de départ
(Auray, Le Bono, La Trinité-Sur-Mer, Etel, Locmariaquer, Port-
Navalo, Vannes...) pour le Golfe du Morbihan, la Ria d'Etel, Belle-
fle-en-Mer, Houat et Hoé&dlic. Et les incontournables déjeuners et
diners croisiéres pour profiter davantage du Golfe du Morbihan.
Allée Loic Caradec - gare maritime 56000 Vannes
02 97 46 60 00 = www.navix.fr = info@navix.fr

Vedettes Aven Belon e} 25 min

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Au départ de Pont-Aven d'avril & octobre, et de Port-Belon en
juillet et aolt, excursions maritimes commentées sur les rivieres
Aven et Belon a bord d'une vedette a vision panoramique.
Laissez-vous guider au fil de I'eau au gré des chdteaux, manoirs,
belles demeures et des petits ports, d la rencontre de nombreux
oiseaux... Ouvert d'avril & octobre.
Port du Belon BP11 29350 Moé&lan sur Mer
0298711459=-0627253678
www.vedettes-aven-belon.com = vedettes.aven.belon@free.fr

Vedettes Sirénes F=RE
Plus qu'une balade en mer, vivez I'expérience | Visitez I'intérieure
des groftes marines, longez les falaises abruptes du Cap de la
Chévre ou s'abritent de petites criques dont I' Anse de I'lle Vierge
et I'Anse de St Nicolas. Une occasion unique de découvrir des
paysages naturels exceptionnels grdce aux commentaires d'un
guide passionné. Réservation conseillée via le site Internet : quatre
circuits proposés. Ouvert d'avril & septembre.

Quai Kador 29160 Crozon-Morgat = 06 60 93 97 05
www.sirenes.bzh = info@sirenes.bzh

PECHE EN MER

Glénan Péche Aventure el 40 min
Au départ de loctudy, Stéphane Macrez moniteur guide de
péche dipldmé, vous propose des sorties a la journée ou demi
journée dans I'archipel des Glénan. Pour pécheurs confirmés,
ou débutants, Stéphane vous fera découvrir dans un cadre
magnifique, la péche sportive du bar, avec du matériel haut de
gamme.

29750 Loctudy = 06 37 16 86 81 = www.glenanaventurepeche.fr
stephane@glenanaventurepeche.fr

Santa-Maria = 15 min
Départ de Beg-Meil ou Concarneau. Péche en mer au large des
fles Glénan. Péche au gros au départ de Concarneau, sorties a
la journée (prévoir un pique-nique). Prestations au choix : péche,
promenade, plongée... Ouvert toute I'année sur réservation.

2 rue du Verger 29900 Concarneau = 06 62 88 00 87
www.santamariapeche.com = santamariapeche@wanadoo.fr




SPORTS

Aquasport Sedfitness - Sport Santé Bien-Etre

Marche aquatique, Aquacardioscult®, Stretching. Entretien de la
condition physique, remise en forme, renforcement musculaire
intégral, cardio-training, objectif minceur, détente et bien-
étre. Profitez des bienfaits de la mer et d'activités aquatiques
complétes encadrées par un coach dipldmé d'état. Accessible
& tous. Equipement fournis sur demande. Séance d'1h30. Sur
réservation. Ouvert toute I'année.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 38 21 49 33
www.seafitness.fr = contfact@seafitness.fr

Centre Nautique de Kerleven - Port-La-Forét

Ecole de voile et de croisiére. De I'initiation au perfectionnement,
tous niveaux, tous publics : enfants des 5 ans, ados, adultes.
Optimists, kayaks, paddles, catamarans, lasers, dériveurs, planches
a voiles, bateaux de croisieres, open 5,70. Activités « club »
a I'année pour les autonomes et confirmés. Stages au week-
end, semaine ou frimestre et cours particuliers. Ouvert de mars
a novembre et tous les week-ends; en juillet et ao0t tous les jours.
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 98 01
www.cnportlaforet.com = cnkerleven@gmail.com

Location de kayaks et paddles - camping Les Saules
Location de kayaks et paddles aux résidents et non résidents du
camping. Kayak simple : 10€ I’'heure, kayak double : 17€ I' heure,
stand up paddle 10€ I'heure. Location possible du 27 juin au 30
ao0t.

54 route de la Plage (F10) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 98 57 = www.camping-les-saules.com
inffo@camping-les-saules.com

Voile Escapade

Prenez le large, sur un voilier de 10 m, un first 31.7. Voile Escapade
enseigne la voile habitable : cours, stages (3 & 5 cours de 3h),
croisieres, coaching. Devenez équipier débutant, confirmé ou
chef de bord. Julie, skippeuse/monitrice, vous fera découvrir
la voile, I'environnement maritime. Les formules : journée sur
I'archipel des Glénan, sorties découverte 2 ou 3 h, croisieres 24h a
5 jours. Ouvert de mars d novembre.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 73 11 48 49
www.voile-escapade.fr = voile.escapade@gmail.com

Yachtig Formations Croisiére

Formation Individuelle, Coaching, sur First 32, Pogo 8.50,

sur votre voilier - Journée, demi-journée.

Stages de 2 & 5jours :

Objectif Autonomie, Solo/équipage Réduit, ‘‘Parés d skipper?'’,
Hauturiere, Régates (Tour du Finistére, 110’ de Concarneau).

Le nombre de participants est limité afin d'optimiser le temps de
pratique de chacun. Bienvenue a bord. Facebook : @yachtig
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

06 20 07 49 43 = 02 98 39 07 62

https://voilebretagne.com = yachtig@voilebretagne.com

Y i e o

= Centre Nautique de Fouesnant Cornouadille ) 15 min
Stages et séances pour enfants dés 4 ans, adolescents, adultes,
en planche & voile, catamaran, dériveur, kayak, marche
aquatique, stand up paddle et supports innovants : PAV et cata
a foils, éclipse. Croisiéres aux Glénan sur catamaran habitable
de 10m. Location, cours particuliers (notamment planche & foil)
au spot nautique de mai & septembre. Formation de moniteur et
permis bateaux. Séjours nautiques pour groupes et scolaires.
1 chemin de Kersentic,Cap-Coz 29170 Fouesnant = 02 98 56 01 05
www.cnfc.fr = contact@cnfc.fr

Dezert Point - Ecole de surf de Pors Carn-La Torche ) 50 min
Labellisée Ecole Francaise de Surf & Qualité Tourisme. Une équipe
dynamique vous accueille fous les jours. Plusieurs formules :
de la séance découverte au stage a la semaine en surf et/ou
stand up paddle (5-8 ans : éveil a la dglisse). Vous surferez dans
un cadre naturel et préservé sur la plage de La Torche et/ou Pors
Carn. Espace détente, vestiaires, espace restauration sont mis a
disposition. Ouvert toute I'année.

171 rue du Musée de la Préhistoire 29760 Penmarc'h

02 98 52 13 90 = www.dezert-point.com = dezert-point@hotmail.com

Get Up Stand Up ) 15 min
Notre équipe vous propose des cours, initiations et excursions en
stand up paddle le long des criques de Beg-Meil, dans la lagune
du Letty ou en descendant L'Odet. Modeéles variés disponibles.
Possibilité de s.u.p. fitness. Point location kayak. Ouvert du 15/06
au 15 /09.

Cale de Beg Meil / Pointe de Mousterlin 29170 Fouesnant

06 22 52 32 94 = www.getup-standup.fr = deds.quilfen@hotmail.fr

Twenty Nine - Ecole de Surf de Bretagne =} 50 min
L'Ecole de Surf de La Torche est située face au spot de surf le
plus populaire de Bretagne. L'école propose des cours de surf en
initiation et perfectionnement avec ou sans hébergement ainsi
que du stand up paddle et du char a voile. Ouvert toute I'année.
Pointe de La Torche 29120 Plomeur = 02 98 58 53 80
www.esb-latorche.com = info@twenty-nine.com

LOCATION DE BATEAUX

Centre Nautique de Kerleven - Port-La-Forét

Location de dériveurs, catamarans, kayaks, paddles. Ouvert de
mars & novembre et tous les week-ends.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 98 01
www.cnportlaforet.com = cnkerleven@gmail.com

Archipel Services

Location de bateaux a moteur : habitable, open, tfimonier,
semi-rigide, voiliers habitables. Skipper possible sur réservation.
Promenade en bateau pour 9 passagers sur une vedette de 9.50m.
Permis bateaux cbétier, hauturier, fluvial, crr, rénovation, garage,
hivernage intérieur et extérieur, box. Ouvert toute I'année.
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 85 81 26 58
www.archipel-services.com = archipelservices29@gmail.com



= Marine West

Location de bateaux neufs sans skipper avec possibilité de wake
board ou bouée. Pour découvrir I'archipel des Glénan, se balader
sur I'Odet ou I'Aven et le Belon, nous vous proposons une flotte
de bateaux d moteur parfaitement équipés et préparés : semi-
rigides, coque open ou timonier : & vous de choisir en fonction
de vos envies. Services et vente de bateaux neufs et d’occasion.
Ouvert toute I'année.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 83 43
www.marine-west.com = portlaforet@marine-west.com

Royal Nautisme

Location de bateaux & moteurs, semi-rigides, coques open,
vedettes fly, voiliers avec ou sans skipper au départ de Port-La-
Forét et dans le monde entier. Royal Nautisme Port-La-Forét
propose de vous accompagner et de vous conseiller pour la
vente, I'achat, la gestion-location de votre bateau de plaisance.
Quvert toute I'année.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

0298 56 9670 =06 60 96 68 78

www.royal-nautisme.fr = info@royal-nautisme. fr

Yachtig Formations Croisiére

Location de voiliers habitables performants :

Pogo 8.50 avec ou sans skipper - 2 jours ou plus - Equipement
complet, 2 cabines doubles, 6 pers. Formule «Location faciley :
Formation Individuelle (1j) + Location du Pogo (6 ).

Location du Bénéteau First 32 avec skipper, voilier de course-
croisiere trés agréable & barrer - Navigation 'dla carte'’ : journée,
week-end, semaine — 2 cabines doubles, 5 pers.

Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

06 20 07 49 43 = 02 98 39 07 62

https://voilebretagne.com = yachtig@voilebretagne.com

Atlantique Voile Service g} 10 min
Location de bateaux a moteur et de semi-rigides. Avec le
permis bateau partez en autonomie découvrir I'archipel des
Glénan, I'Odet ou I' Aven. Possibilité de louer bouées tractées, skis
nautiques, wake-board. Location de voiliers avec ou sans skipper
pour la journée ou des croisieres de 2 & 7 jours ou pour des régates.
OQuvert toute I'année.

Quai Peneroff, port de plaisance 29900 Concarneau

06 82 17 09 92 = www.atlantiquevoileservice.com
contact@atlantiquevoileservice.com

IOTT L& PO

ACCASTILLAGE
DIFFUSION

= Centre Nautique de Fouesnant Cornouadille ) 15 min
Au Spot Nautique, location de planches a voile, catamarans, foil,
dériveurs, kayaks, stand up paddles, éclipse. Cours particuliers et
coaching. Ouvert tous les jours en juillet et aoGt de 10h00 & 19h00
et les week-ends et jours fériés en mai, juin et septembre de 14h00
& 18h00.
Cap-Coz : 0298 51 10 36 = Beg-Meil (éte) : 02 98 94 47 32
www.cnfc.fr = contact@cnfc.fr

BATEAUX (SERVICES, ACCASTILLAGE...)

Bretagne Nautic

Concession Yamaha, vente de bateaux, entretien, manutention,
carénage, hivernage, port a sec. Ouvert toute I'année.
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 80 00
www.bretagne-nautic.com = bretagne.nautic@wanadoo.fr

Marine West - Accastillage Diffusion

Services et vente de bafteaux neufs et d’occasion. Magasin
Accastilage Diffusion : équipement pour les bateaux et les
plaisanciers.

Rue de la Cale Sud - Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 96 04 = ad.portlaforet@marine-west.com

PL Yachting

Entretien, réparation, peinture, composite, aérogommage,
équipement et location de terre-plein. Vente de bateaux neufs
J composites (voilier) et Highfield (semi rigide). Vente de bateaux
d’'occasion.

1 rue de Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 90 25 = www.plyachting.fr = secretaire@plyachting.fr

Coopérative maritime de Concarneau / Doélan £} 10 min
Vente d'articles de péche, d'accastillage, pyrotechnie, sécurité,
vétements marins et décoration marine.

4 rue des Chalutiers 29900 Concarneau
02 98 97 55 76 = coop.cc@wanadoo.fr




VISITES GUIDEES

= Visites guidées a théme
Visites ‘‘'I'Anse de La Forét-Fouesnant’’ et '‘Ports, coquillages et
crustacés''. Réservations & I'office de tourisme.
29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 42 07
www.foret-fouesnant-tourisme.com

Biscuiterie Frangois Garrec

La fabrique artisanale Francois Garrec vous invite a découvrir les
secrets des galettes et des crépes faites a la main. Depuis toujours,
Francois Garrec a su garder les mémes recettes qui garantissent la
qualité de ses produits. Les visiteurs peuvent observer la fabrication des
pdates, des crépes et des gateaux. Vente directe et grand choix de
produits régionaux. Visite libre toute I'année du lundi au samedi de
9h00 & 18h00, visite guidée gratuite : de septembre a juin le jeudi et le
vendredi & 11h00 ; en juillet et ao0t du lundi au vendredi & 10n30.
Magasin : Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
Fabrique et magasin : Route de Fouesnant 29950 Bénodet

02 98 57 17 17 = www.biscuiterie-garrec.fr = f@garrec.com

Celtic Train 0 &l 10 min & 20 min
Petit train touristique de Quimper, Concarneau et Bénodet
proposant une visite commentée de 40 minutes sur fond musical.
Ouvert du 05/04 au 30/09 & Concarneau et Quimper ; Bénodet du
15/05 au 15/09.

Concarneau, Bénodet et Quimper = 02 98 97 25 82

06 80 70 58 89 = www.celtictrain.com = celtictrain@me.com

PARCOURS DECOUVERTE

Découverte de I'anse de La Forét

Au départ de la place de la Baie, découvrez le patrimoine forestois
a travers 8 panneaux. Un livret-jeux, & destination des enfants de 6
a 12 ans, est disponible gratuitement & I'office de tourisme.

Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 42 07
www.foret-fouesnant-tourisme.com

VISITES EN FAMILLE

Les Archi Kurieux 4 i) 15 min
En jeu de piste, avec un rallye photo ou en balade sensorielle,
découvrez Quimper, Locronan, Concarneau, Pont-Croix, Pont-
Aven... en vous amusant. Des visites ludiques et originales &
partager en famille (dés 4 ou 7 ans) ou entre adultes. Activités sur
réservation aux dates programmeées sur le site Internet. Des rallyes
voiture et kits de jeu de piste sont également disponibles dans
certains offices de tourisme sur réservation (voir site Internet).

Concarneau, Quimper, Locronan, Pont-I'Abbé, Pont-Aven, Pont-Croix
07 50 24 97 32 = www.lesarchikurieux.fr = contact@lesarchikurieux.fr

CINEMA

Cinéville N =i 10 min
Multiplexe 5 salles grand confort équipées en numérique et 3D.
Salles classées Art et Essai. Parking gratuit.

Rue de Colguen - Le Poteau Vert 29900 Concarneau
www.cineville.fr = concarneau@cineville.fr
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CHATEAUX, MANOIRS

Chateau de Keriolet 1 4 15 min
A 5 min de la Ville Close, découvrez les destins atypiques de la
princesse impériale russe Zéndide Narishkine Youssoupov et
de son mari le comte Charles de Chauveau, liés a celui d'un
chéteau extraordinaire, véritable joyau de I'architecture du XIXéme
siecle dont les origines remontent au Xllleme siecle. Visites guidées.
Quvert du 08/06 au 20/09 de 10h00 & 13h00 et de 14h00 & 18h00,
fermé le samedi. Hors saison et vacances scolaires : se renseigner.
29900 Concarneau = 02 98 97 36 50

www.chateaudekeriolet.com = contact@chateaudekeriolet.com

Domaine de Trévarez i 1 i as min
Ce chateau de la Belle Epoque vous raconte le réve de son
créateur, James de Kerjégu qui a imaginé une résidence
prestigieuse a la pointe de la modernité. Aujourd'hui reconnu
« Jardin remarquable » et « Patrimoine du XX siecle », ce site
incontournable propose expositions d'art, événements, mise en
valeur des collections botaniques, animations pour tous. Ouvert
d'avril & décembre.

29520 Saint Goazec = 02 98 26 82 79

www.cdp?29.fr = domaine.trevarez@cdp?29.fr

Manoir de Squividan i f4 bl 15 min
De 1943 aux années 1970, Emile Simon et Madeleine de Fié-Fieux
y vécurent et peignirent ensemble. Véritable lieu de charme, le
parc paysager et la galerie de peinture sont ouverts au public pour
découvrir les ceuvres des deux artistes. De nombreuses animations
tout au long de I'année : ateliers, cours pour adultes et enfants.
Expositions permanentes et temporaires de juillet & septembre.
Route du Squividan 29950 Clohars-Fouesnant = 02 98 54 60 02
musee-breton finistere.fr/fr/manoir-de-squividan

ATELIER CUISINE

Haliotika - La Cité de la Péche 2 e b 45 min
Venez participer & un atelier cuisine avec un chef local | Plusieurs
thématiques sont proposées aux amateurs de cuisine a travers des
ateliers de 3h : découpe et cuisson du poisson, cuisine des algues,
associations terre & mer... Chaque chef a sa spécialité et se fait un
plaisir de faire découvrir son savoir-faire et son godt pour les produits
de la mer. Les ateliers se terminent par la dégustation des plats
cuisinésen compagnie du chef, unmoment convivialetgourmand!
Le Port 29730 Le Guilvinec = 02 98 58 28 38

www.haliotika.com = reservations@haliotika.com

CAsINO

Casino Barriere Bénodet 1 = 20 min
Le casino Barriere Bénodet vous accueille tous les jours de 10h &
2h en semaine et jusqu’a 4h le vendredi et le samedi. Machines &
sous, jeux de table, roulette anglaise et blackjack électroniques,
bar et restaurant, service en continu. Rejoignez-nous sur Facebook.
Piece d'identité obligatoire.

7 Corniche de la plage 29950 Bénodet

02 98 66 27 27 » www.casino-benodet.com
casinobenodet@groupebarriere.com




Golf de Cornouaille © B. Galéron

GoLr

Le Golf de Cornoudille mh
18 trous entre terre et mer - PAR 71. Un charmant manoir du XVlliles.
abrite le club-house, le restaurant et le proshop de ce golf
soixantenaire qui borde I'anse de La Forét. Lecons collectives
ou individuelles. Ecole de golf pour les plus jeunes. Stages de
découverte de 4 mois (suivis de 50% de réduction sur la 1ére
adhésion annuelle consécutive). Tarifs préférentiels pour les green
fees jeunes et étudiants. Ouvert & tous, toute I'année.

Le Manoir de Mesmeur (D?) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 97 09 = www.golfdecornouaille.com
contact@golfdecornouaille.com

FERME PEDAGOGIQUE

L’Aven Parc 0 s 25 min

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Au gré de vos envies et de votre ége trouvez I'attraction qui vous
plaira : manege ancien, pistes de bouées, tyrolienne, frampoline,
mini pelles, labyrinthe sous terrain... Nouveautés : bateaux
tamponneurs, zone aquatique, zone défi, explor game, parcours
filets, jeu de piste virtuel. Participez au « biberonnage » sur la ferme.
Labyrinthe de mais avec comédiens et découverte du monde des
dinosaures. Nocturne épouvante. Murder party. Restauration.
Kergoz 29930 Pont Aven = 06 78 18 35 98
www.avenparc.com = avenparc@gmail.com

ESPACES DE DECOUVERTE
Aquashow i 1 & 1ho0

Venez découvrir en famille tous les fonds marins bretons en
aquariums et assister & un spectacle d'oiseaux en vol unique en
Bretagne. 2h30 de visite ludique et pédagogique pour toute la
famille, & quelques encablures de la Pointe du Raz. Ouvert du
01/04 au 30/09 tous les jours de 10n00 & 19h00. Du 01/10 au 31/03 :
ouvert pendant les vacances scolaires, toutes zones, tous les jours
de 14h00 & 18h00, spectacle d'oiseaux & 16h00.

Rue du Goyen 29770 Audierne = 02 98 70 03 03

www.aquarium.fr = contact@aquarium.fr

BRETAGNE®

VOYAGE UNIQUE AU CEEUR DES OCEANS =

« Cité de la Voile Eric Tabarly i #+ fmd 50 min
Le parcours de visite de la Cité de la Voile vous place au coeur
de I'aventure océanique. Vous plongez dans I'univers de la voile
et de la course au large grce a des concepts modernes et
interactifs : nombreuses manipulations, fims, espace jeux enfants
3-6 ans, cinéma dynamique 4D, espace consacré & Eric Tabarly...
Emotions et sensations pour toute la famille | De nombreuses
animations ludiques et dynamiques complétent la visite.

Lorient La Base 56100 Lorient = 02 97 655 656
www.citevoile-tabarly.com

‘m 1' ﬁ 45 min

Haliotika - La Cité de la Péche

BILLETS POUR LA VISITE DE LA CRIEE
EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT

En 2020, Haliotika féte ses 20 ans et présente une nouvelle exposition
pour toute la famille. Embarquez virtuellement & bord du chalutier
« Bara Breizh » et découvrez le quotidien des marins pécheurs du
Guilvinec en parcourant le bateau : cuisine, passerelle, pont de
péche, cale & poisson... Sans oublier la visite guidée de la criée |
Quvert d'avril & octobre et vacances de Noél.
Le Port 29730 Le Guilvinec = 02 98 58 28 38
www.haliotika.com = reservations@haliotika.com

Le Haras National d’Hennebont i f4 fmi somin
Au fil de voftre visite, découvrez tous les secrets du Haras et la
maniere dont il vit aujourd’hui. Vous approchez les chevaux de
sport et de spectacle, vous admirez les voitures hippomobiles, la
sellerie et assistez & un spectacle. Le Haras recoit des artistes de
renom qui vous proposent de nombreux spectacles équestres et
animations sur plusieurs temps forts dans I'année. Un programme
riche et varié pour toute la famille | Balade & poney, expositions.
Rue Victor Hugo 56700 Hennebont = 02 97 89 40 30
www.haras-hennebont.fr

Suivez notre actualité sur oceanopoliscom f ¥ & » ::

Océanopolis

Brest




ESPACES DE DECOUVERTE (surte)

= Le Marinarium 1 {10 min
C'est entre les murs de la Station Marine de Concarneau qui
recensent plus de 150 années de fravaux scientifiques, que le
Marinarium propose de faire découvrir aux visiteurs la biodiversité
marine locale a travers un parcours jalonné d'aguariums, d'un
bassin tactile pour les enfants, d'expositions, de films, d'organismes
naturalisés... Des animations sont proposées régulierement. Ouvert
du 01/02 au 31/12 tous les jours.
Place de la Croix 29900 Concarneau = 02 98 50 81 64
stationmarinedeconcarneau.fr = contact.concarneau@mnhn.fr

= Le sous-marin Flore-$645 et son musée 1t ém 50 min
Dans une alvéole de I'ancienne base de sous-marins, découvrez
travers un bel espace d'exposition la vie a bord, le fonctionnement
de ces mystérieux bateaux militaires et I'histoire de Lorient, port
stratégique. Terminez par la visite de cet authentique sous-marin,
muni d'un audioguide relatant la vie & bord. Missions « secrétes » :
2 jeux de piste, téléchargeables (gratuitement) pour adultes et
enfants.
Lorient La Base 56100 Lorient = 02 97 65 52 87 = www.la-flore.fr

= Musée de la Péche i =10 min
Faites une plongée dans I'univers de la péche et découvrez un
musée unique en France. Etablissement pionnier de la collecte
du patrimoine maritime, le Musée de la Péche, sous appellation
« Musée de France », présente une riche collection de bateaux,
d'objets du quotidien et de maquettes pour vous faire découvrir
une activité historique de Concarneau. Animations et visites
commentées. Ouvert toute I'année (fermeture en janvier).
3 rue Vauban, Ville Close 29900 Concarneau = 02 98 97 10 20
www.musee-peche.fr = musee-peche@cca.bzh

= Musée Départemental Breton & 1 g 20 min
Le musée occupe I'ancien Palais des évéques de Cornouaille,
il constitue une excellente infroduction & la découverte du
département. Sont d'abord évoquées les périodes préhistoriques
et antiques. Quatre salles sont consacrées aux costumes
traditionnels. Le parcours retrace ensuite I'évolution du mobilier
régional, le circuit s'achéve par une rétrospective de la faience
quimpéroise. Ouvert toute I'année.
1 rue du Roi Gradlon 29000 Quimper = 02 98 95 21 60
www.museedepartementalbreton.fr » musee.breton@finistere.fr

= Musée de Pont-Aven 1 ) 25 min
L'ancien hotel Julia, ou les artistes se retrouvaient a la fin du
XIXéme et au début du XXéme siecle, abrite depuis mars 2016, le tout
nouveau Musée de Pont-Aven. L'édifice conserve et expose les
ceuvres de Paul Gauguin, mais aussi d’Emile Bernard ou encore
de Paul Sérusier, figures marquantes de la trés célébre Ecole de
Pont-Aven. Musée de France. Animations et visites commentées.
Quvert toute I'année (fermeture en janvier).
Place Julia 29930 Pont-Aven = 02 98 06 14 43
www.museepontaven.fr = museepontaven@cca.bzh

Musée Mémoires 39-45 i 1 6m 130
A deux pas de la pointe Saint-Mathieu, venez visiter un incroyable
blockhaus de commandement Allemand. Sur 5 étages et 500 m?
d'expositions, vous pourrez découvrir des centaines de
témoignages, objets et documents, ainsi qu'un panorama unique
sur Ouessant et la rade de Brest. Ouvert du 01/04 au 11/11 ainsi
que les vacances de Noél et d’hiver. Ouvert 7 jours sur 7.

Le Prédic 29217 Plougonvelin = 02 29 02 84 56
www.museememoires39-45.fr = confact@museememoires39-45.fr

m E 50 min

Océanopolis
EVITEZ LES FILES D'ATTENTE EN ACHETANT VOS BILLETS
A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT,
ILS SONT AU MEME PRIX ET NE SONT PAS DATES
A Brest, Océanopolis vous promet un tour du monde unique au
cceur des océans. 10 000 animaux évoluant dans des
environnements tempéré, polaire et tropical. La visite
incontournable de vos vacances | En 2020, Océanopolis célebre
son 30°Me anniversaire, des évenements et des surprises sont
attendus toute I'année |
Rue des Cormorans Port de Plaisance 29200 Brest = 02 98 34 40 40
www.oceanopolis.com = oceanopolis@oceanopolis.com

Parc animalier botanique et Parcabout® Branféré Tt =
1400 animaux en liberté dans un parc botanique multi-centenaire
et 3500 m? de filets dans les arbres pour s'amuser en famille. Ne
manquez pas le spectacle d'oiseaux, le bassin d’aquavision des
phoques, les girafes de la plaine africaine et les rhinocéros de la
vallée indienne. Branféré, unlieu d'émerveillement, de découverte
et de jeux pour une journée inoubliable en pleine nature. Ouvert
tous les jours du 08/02 au 01/11/2020.

56190 Le Guerno (& 30 min de Vannes) = 02 97 42 94 66
www.branfere.com = contact@branfere.com

Parc de Préhistoire de Bretagne {1 b 1h50
Des dinosaures & I'homme. 36 scénes grandeur nature vous
présentent le monde des dinosaures et I'évolution de I'homme.
Venez faire un saut dans le temps pour découvrir la préhistoire telle
que vous ne I'avez jamais vue | Animation : le ‘‘Feu d la Préhistoire’’
et la ''Taille du Silex’’ tous les jours. Ouvert du 01/04 au 31/10.

La Croix Neuve 56220 Malansac = 02 97 4334 17
www.prehistoire.com = contact@prehistoire.com

PISCINE LUDIQUE

Les Balnéides 1N =i 10 min

Au cceur de la Riviera Bretonne, la chaleur de I'eau 29°, la douceur
de I'air. Pour des instants fun avec ou entre enfants : toboggan,
cascade d’eau, jeux aquatiques, pataugeoire. Pour un temps de
détente : jets-massant, jacuzzis, saunas, modelages bien-étre. Pour
un moment sport ou de remise en forme : agquagym, aquabike,
cours de natation. Les Balnéides répond & chacune de vos envies,
du slow life au 100% sport. Ouvert toute I'année.

51 allée de Loc Hilaire 29170 Fouesnant = 02 98 56 18 19
www.balneides.com = contact@balneides.com




88 Eglise Notre Dame Izel Vor © OTLFF

PARC ET JARDIN

= Chateau de Lanniron - Parc et Jardins T+ Emj 20 min
Situé sur les rives de I'Odet, le domaine de Lanniron fut pendant six
siécles la résidence d'été des Evéques de Quimper. Le chateau
surplombe des jardins & la francaise créés au XVIieme siecle ainsi
qu'une remarquable collection botanique implantée au XIXeme,
Visitez ce site exceptionnel et profitez de toutes nos activités :
Trempoforest, chdteaux gonflables, jeu de piste... Ouvert toute
I'année : d'avril & juin 8€ et de juillet & septembre 9€.
Allée de Lanniron 29000 Quimper = 02 98 90 62 02
www.lanniron.com = confact@lanniron.com

PARCS D’ATTRACTIONS

Adrénature Parc Aventure 4 £} 20 min
10 ha de forét dans un espace préservé. 16 parcours équipés en
ligne de vie continue soit 250 ateliers dont 3 nouveautés : 2000m
de tyroliennes dont 2 méga-tyros de 220 et 300m de long, ponts
suspendus, filets, jeux d'équilibre. Parcours allant de Tm a 27m de
haut tout niveau. Espace Pitchoun dés 95cm : parcours + filet. Saut
dans le vide & 20m de haut. Parcours nocturne I'été surréservation.
Jeu de piste et course d'orientation. Ouvert du 04/04 au 01/11.
Lieu dif Moulin du Cosquer 29140 Melgven =06 82 78 79 10
www.adrenature.fr = contfact@adrenature.fr

Bonobo Parc ¢ £ 15 min
6 parcours avec un total de plus de 100 ateliers : tyroliennes,
pont de singes, saut de Tarzan... jusqu'a 2h30 d'activité. Sans
réservation et a partir de 4 ans. La conception de notre parc
crée une ambiance unique. « Les acteurs 2 c'est vous !l » A voir...
Ouvert toute I'année : juillet-aoGt 7/7 de 10h & 19h30 ; hors saison
mercredi, samedi, dimanche et vacances scolaires de la zone B
de 13h30 & 18h30. Facebook : @bonoboparc

45 rue du Président Sadate 29000 Quimper
02 98 53 09 59 = www.bonoboparc.com
contact@bonoboparc.com

b1 allée de Lochilaire
29170 FOUESNANT

Balnéides 02 985618 19

Centre Aquatique www.balneidesfr
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Bretagne Karting f+ ) 25 min
Location de karts 270 cc sur circuit outdoor de 700m. A partir de
7 ans. En famille ou entre amis, en groupes, comités d'entreprises.
Paint-ball : 1 terrain de 4 000 m?, margueurs semi-automatiques.
Matériel et équipement de protection fournis. Quvert 7j/7.

Ménez Frug 29120 Combrit = 02 98 94 25 09
www.bretagne-karting.bzh = bretagne karting@wanadoo.fr

Escape Game Concarneau 2 £ 10 min
Découvrez un jeu d'évasion grandeur nature dont vous étes les
héros. Enfermés dans une salle mystérieuse vous aurez 60 minutes
pour relever le défi en équipe de 3 a 6 joueurs. Cohésion, logique
et sang froid seront les clefs de votre réussite pour vous échapper!
Ce jeu nécessitera de votre part une réflexion individuelle et
collective. Un game master accompagnera votfre mission vous
permettant de vivre une expérience originale et immersive.

ZAC du Colguen 29900 Concarneau = 07 50 65 76 60
www.escape-game-concarneau.com
info@escape-game-concarneau.com

L'Aven Parc 0 e bl 25 min

BILLETS EN VENTE A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT

Au gré de vos envies et de votre é&ge trouvez I'attraction qui vous
plaira : manége ancien, pistes de bouées, tyrolienne, frampolines,
fracteurs, potager, labyrinthe sous terrain, labyrinthe de mais...
Nouveautés : bateaux tamponneurs, zone aquatique, parcours de
filet suspendus, jeu de piste virtuel, zone défi (rodéo mécanique,
combat de sumos, défi du cylindre), « biberonnage » sur la ferme.
Nocturne épouvante et murder party sur réservation. Restauration.
Kergoz 29930 Pont Aven = 06 78 18 35 98

www.avenparc.com = avenparc@gmail.com

L'lle aux Mémes i L= 10 min

Parc de jeux couvert de 800m? (+ 400m? extérieurs en été) pour les
enfants de 1 & 12 ans. Structures gonflables, parcours d'obstacles,
toboggans, frampolines... Anniversaire, location de salle,
restauration rapide. Gratuit pour les accompagnants. Wifi gratuit.
OQuvertlesvacancesscolaires: 7j/7 10h30-19h, dimanche (saufl’été
ouvert uniguement par mauvais temps) 14h-19h ; hors vacances
scolaires : mercredi 14h-19h, samedi 10h-19h, et dimanche 14h-19h.
ZAC du Colguen 29900 Concarneau = 02 98 97 10 28

www lileauxmomes.fr = frederique@lileauxmomes.fr

DU 4 AVRIL AU
1¢" NOVEMBRE 2020

Détails des
jours et horaires
d’ouverture sur
www.adrenature.fr

CONTACT

Lieu dit Moulin du
Cosquer 29140 Melgven

a contact@adrenature.fr
@ 06 827879 10

AVENTURE &




PARCS D'ATTRACTIONS (sure)

Métropolis Bowling Laser

mﬁwmin

Métropolis est un cenfre multi-loisirs comprenant Bowling,
Laser Blade et jeux. Nos 8 pistes de Bowling ultramodernes sont
équipées des nouvelles technologies. Laser Blade, le jeu du futur
accessible dés 7 ans vous garantie de I'adrénaline et une franche
rigolade. En famille ou entre amis, pour votre anniversaire ou en
sorties entreprises, venez passer un agréable moment. Ouvert
toute I'année.

ZAC du Colguen 29900 Concarneau =02 98 90 57 13
www.metropolis-concarneau.com
contact@metropolis-concarneau.com

m ﬂ ﬁ 30 min

BILLETS A TARIFS PREFERENTIELS EN VENTE A

L' OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Parc d’'attractions d’une cinquantaine de jeux pour tous, dans un
cadre vallonné et paysager autour d'un plan d'eau sur 7ha. Ponts
de singes, tyroliennes de 175m au-dessus de I'eau, filet dans les
arbres, labyrinthe végétal d'1km, canon a balles, water slide, jeux
couverts (gonflables)... Aires de pique-nique en extérieur ou sous
abris, bateaux a pédales. Ouvert du 01/04 au 31/10.
Kervriou, route de Quimper-Coray 29370 Elliant = 02 98 59 18 25
www.odet-loisirs.fr = odet.loisirs@wanadoo.fr

Odet Loisirs

ﬂﬁwmin

Parc Aventures : Clohars-Fouesnant
Labyrinthe29 : Bénodet
BILLETS A TARIFS PREFERENTIELS EN VENTE A

L' OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT
Parc Aventures Clohars-Fouesnant : d'avril & octobre
7 parcours accrobranche avec ligne de vie continue
Terrain de Paintball & partir de 4 joueurs
Labyrinthe29 Bénodet : juillet et aoGt
Labyrinthe végétal de plus de 40.000m? et son jeu de piste
Structures gonflables géantes et Murder Party nocturne
Hent Kastell 29950 Clohars-Fouesnant

Route de Fouesnant (RD44) 29950 Bénodet
www.labyrinthe29.bzh

= Peninsula s by 1015

Dans ce labyrinthe géant construit en palissades de bois, on vient
jouer, réfléchir, découvrir, se perdre... pour mieux se retrouver | A
vous de découvrir le conte qui se cache au détour des méandres
gréce & votre sens de ['orientation, votfre esprit déductif, votre
infuition ou fout simplement votre inspiration du moment.
L'exposition raconte la fascinante histoire des labyrinthes au fil des
civilisations et propose d'autres formes de labyrinthes.

Route de la Pointe de Dinan D308 29160 Crozon = 06 64 66 45 56
www.peninsulabyrinthe.com = peninsulaby@gmail.com

Trempoforest - Chateau de Lanniron T+ G} 20 min
Découvrez notre nouveauté 2020 : le Trempoforest, un parcours
filet dans les arbres | Profitez aussi de toutes nos autres activités :
nos frois chateaux gonflables, le jeu de piste « les six secrefs de
Lanniron », frampolines, aires de jeux, aires de pique-nique, visite
des jardins du XVlIeme siecle... Passez un bon moment en famille ou
entre amis au sein d'un site exceptionnel. Ouvert toute I'année :
d’avril & juin 8€ et de juillet & septembre 9€.

Allée de Lanniron 29000 Quimper = 02 98 90 62 02
www.lanniron.com = contact@lanniron.com

Ty Parc Bellevue i b= smin

Parc de loisirs couvert pour les enfants de 1 & 12 ans et leurs
parents. Toboggan & spirale géant, frampoline, tyrolienne, la tour
élastique... Plus de 25 activités & plus de ém de haut ! Baby parc
pour les 0-3 ans, parcours d'éveil, jeux de dlissade et piscine &
balles. Espace détente et multimédia pour les parents. Ouvert de
10h & 19h tous les jours durant les vacances scolaires; le week-
end ef le mercredi hors vacances. Petite restauration sur place.
ZC Maner Ker Elo 29170 Fouesnant

09 50 58 89 17 = typarcbellevue@gmail.com

Ty Circus i ém 20 min
Venez découvrir la structure de jeux couverte de 700 m? Ty
Circus, pour enfants accompagnés de 1 a 12 ans. Décoré sur le
théme du cirque, elle est dotée de deux structures de jeux pour
les enfants de moins de 36 mois et pour ceux de 3 d 12 ans. Vos
bambins profiteront des toboggans, tyrolienne, piscines a balles,
terrain de foot, piste de luge, karts et autres jeux... Espace parents
confortable avec Wifi gratuit. Snack en continu.

6 allée Emile Le Page 29000 Quimper = 02 98 70 45 82
www.ty-circus.fr = contact@ty-circus.fr

Kergoz - PONT-AVEN
02.98.09.67.52
www.avenparc.com
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RANDONNEES

= Topoguides et cartes
L'office de tourisme vous propose des topoguides de randonnées
pédestres et des itinéraires cyclistes. Ouvert toute I'année.

2 rue du Vieux Port (C8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 42 07
www.foret-fouesnant-tourisme.com

EQUITATION

Les Oliviers Equitation o
Les Oliviers Equitation vous accueille tous les jours de 9h00 & 20h00.
Le club posséde une structure adaptée pour les enfants (& partir
de 4 ans) et les adultes : balades, stages, passage de galops. Il est
équipé d'un manége 20/20M, une carriere 30/40M, une sellerie,
une sellerie propriétaires. Des animations sont proposées tout au
long de I'année. Organisations d'événements : anniversaire... Un
club house est a votre disposition. Ouvert toute I'année.

Kervraou (E3) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 50 48 06
lesolivierskervrao.wix.com/centreequestre
lesolivierskervraou@yahoo.fr

Les Ecuries de Locmaria i ¥+ b 10 min
Initiation et perfectionnement de I'équitation sur poneys & partir
de 4 ans. Stages 1/2 journées, promenades en campagne, lecons
toutes disciplines, examens fédéraux, pension, installation et
encadrement de qualité. Ouvert toute I'année.

« Gorréquer » Locmaria Hent 29140 Saint Yvi

02 98 94 73 15 » www.ecuriesdelocmaria.com

Poney-club de Lanvéron 0 b= 10 min
Le poney-club de Lanvéron vous accueille dans un cadre trés
agréable et confortable (2 carrieres, 2 manéges, chemins de
balade) et une ambiance familiale. Les enseignantes diplédmées,
vous proposent de profiter des joies de I'équitation, en toute
sécurité, avec une cavalerie de qualité adaptée a tous les
niveaux, a partir de 3 ans. Ouvert toute I'année.

115 route de la Véronique 29170 Saint Evarzec

06 87 1581 82 = www.lanveron.ffe.com

PARCOURS DE REMISE EN FORME

= Parcours du tour de I'anse T+

Profitez du circuit du tour de I'anse pour allier les plaisirs de la
course & pied aux étirements. Sur 2 km, testez les 7 appareils de
fitness. Informations page 14.

Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant

SPAS, THALASSOS

Naturalys Spa 1t fm} 5 min
Bienvenue en ce lieu unique pour un voyage au cceur de la
détente. Rendez-vous dans un univers de Bien-étre ou la naturalité
a tout son sens gréce & nos rituels aromatiques aux huiles bio, nos
massages, soins du visage et du corps, hammam traditionnel
aux effluves d'huiles essentielles bio, sauna, salle de relaxation,
fisanerie et terrasse. Ouvert toute I'année.

Ferme du Bois de Pleuven 29140 Saint-Yvi= 02 98 94 81 74
www.naturalys-spa.com = contact@naturalys-spa.com

Relais Thalasso Bénodet i ) 20 min
Un solarium face & la mer, de nouveaux espaces de soins,
un espace esthétique. Piscine d'eau de mer chauffée a 32°,
jacuzzi, banquettes bouillonnantes, cascade, hammams, saunas.
Fauteuils massants, bar & tisanes, salle de fitness. Soins & la carte,
découverte thalasso 2 journées, séjours a la semaine et week-end
bien-étre. Hébergement hotel Kastel *** Wellness&Spa, face & la
mer, & 50m du centre de thalasso. Ouvert toute I'année.
Corniche de la plage 29950 Bénodet = 02 98 66 27 00
www.benodet.relaisthalasso.com = benodet@relaisthalasso.com

Thalasso Concarneau i émg 10 min
Dans un décor authentique et raffiné, vous bénéficiez de tous
les bienfaits du spa et de la thalasso. Avec vue sur I'océan, le
Spa Marin propose I'accés d la piscine d'eau de mer chauffée
A 32° avec jets massants, jacuzzi, transats & bulles, sauna avec
vue sur I'océan, hammam, tisanerie. Massages, bulles et journées
de soins, cures, profitez d'une parenthése de bien étre dans un
environnement cocooning. Ouvert toute I'année.

36 rue des Sables Blancs 29900 Concarneau = 02 98 75 05 40
www.concarneau-thalasso.com.com
contact@concarneau-thalasso.com

Poney Club Les Oliviers

Gorréquer, Locmaria Hent
29140 St Yvi
0298947315
www.ecuriesdelocmaria.com

-
Enseignement équitation
Promenades en campagne
Stages
Pension chevaux

Poney Club
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Les jours et horaires d'ouverture indiqués
sont susceptibles de changer,
pensez A téléphoner pour vérifier et réserver.

Créperie

CREPERIE DE LA BAIE
19 rue Charles de Gaulle (C8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 80 53

Crépes et galettes.

Couverts : 40 dont 25 en terrasse
OQuverture : toute I'année
Ouvert du lundi au samedi de 11h30 a 14h30.

Cuisine traditionnelle - fruits de mer

LA GRANGE
4 rue de Port La Forét (E10) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 81 09 = www.la-grange-kerleven.fr

Pizzas, salades, viandes, burgers, fruifs de mer, plateau
de fruits de mer. Bar. Aire de jeux extérieure pour enfants.
Terrasse.

Tarifs : plats & partir de 8,00€

Couverts : 60 dont 30 en terrasse

Ouverture : du 15/04 au 30/09
Hors juillet et aolt : ouvert tous les jours sauf le mardi.
Juillet et o0t : ouvert tous les jours.

Vieux Fent 29940 La Ferit Feuesnant - ()2 ‘)8 56 96 67

|Conception : O La Forét-Fouesnant

A Plage de Kerleven © G. Prié

Fruits de mer et poissons

CAFE DU PORT
Vieux Port (C10) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 96 67

Spécialités de poissons et fruits de mer uniquement.

Tarifs : menus & partir de 15,00€

Couverts : 62 dont 18 en terrasse

OQuverture : d'avril a septembre
Ouvert tous les jours sauf le mercredi.

Créperie - cuisine traditionnelle
KINAWA

35 quai des Commerces, Port-La-Forét - face au ponton A (E10)
29940 La Forét-Fouesnant = 09 81 92 40 92 = www.kinawa.fr

Crépes traditionnelles, viandes, salades, fish and chips,
moules frites, glaces.

Tarifs : plats & partir de 8,00€

Couverts : 75 dont 25 en terrasse

Ouverture : du 05/02 au 15/11
En juillet et aoCt : ouvert tous les jours sauf le mercredi.
Hors saison : ouvert fous les jours sauf le mardi.

Créperie

LA MAISON DE MARIE ANNE
3 route de la Plage (G9) 29940 La Forét-Fouesnant
02985509 78

Crépes et galettes. Crépes froment & emporter sur
commande.

Couverts : 42 dont 20 en terrasse

Quverture : toute I'année
D'avril & septembre : ouvert tous les jours sauf le lundi.
D'octobre & mars : ouvert pendant les vacances scolaires
tous les jours sauf le lundi.

02 98 56 90 57




Pizzeria - snack - bar
LA PIZ'ZEN

1 route Saint Laurent (G11) 29940 La Forét-Fouesnant
0298569811

Pizzas, poulet-frites, salades, paninis salés ou sucrés.
Sur place ou a emporter. Bar.

Tarifs : plats & partir de 10,00€
Couverts : 50 dont 16 en terrasse
OQuverture : du 26/06 au 30/08

Cuisine moderne et gastronomique - bar
LA TABLE DU MESMEUR

Golf de Cornouaille, allée du Mesmeur (D9)
29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 44 82

Viandes, salades, poissons, fruits de mer, plateaux de fruits
glemrﬂer. Terrasse. Bar et snaking ouvert tous les jours de 8h
a .
Tarifs : plats & partir de 11,50€
Couverts : 50 dont 30 en ferrasse
Ouverture : toute I'année 7/7

Du 15/09 au 15/06 : ouvert le midi tous les jours.

et samedi soirs, brunch le dimanche de 11h00 & 15n30.

Du 15/06 au 15/09 : ouvert le midi tous les jours, les vendredi

Créperie - cuisine bretonne

LA POPOTE
37 Charles de Gaulle (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 90 57

Créperie, cuisine bretonne, viandes, poissons, moules.

Tarifs : formules & partir de 10,00€

Couverts : 100 dont 50 en terrasse

OQuverture : du 01/02 au 30/11
Hors juillet et ao0t : ouvert le midi du mardi au dimanche,
le soir le jeudi, vendredi, samedi.
Juillet et aoCt : ouvert tous les jours.

Créperie - salon de thé

LA TERRASSE
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant
07 831329 55

Crépes et galettes, glaces, gaufres, patisseries.
Salon de thé.

Couverts : 72 dont 50 en terrasse

Quverture : toute I'année
Vacances scolaires : ouvert tous les jours sans interruption.
Hors vacances scolaires : ouvert tous les jours sauf le mardi.

, =
@md@ WiFl Accés Internet, Wifi

[Al) Référence au plan

b .
..~ Cheque Vacances

sm=. Ticket Restaurant

= Chéque déjeuner
A

%&@ Plats & emporter

i Maitre Restaurateur

Bib Gourmand
o Qualité Tourisme
%Tourisme & handicap

4% Guide du Routard

Produits de la région

Vue sur la marina

¥ WAy

Réservation conseillée

Créperie « Resto « Café

L' 09 8192 40 92

a Port-la-Forét
29 940 La-Forét-Fouesnant

Léquipe du Kinawa
Vous accueille midi ed sair
Gl VoL ProEE
Ses spécialités
Crepes, viandes, salades
moules (en salsond, Hsh ana chips

pour satisfaire toutes les envies |

Retrouvez nos horgires détaillés sur

kinawa.fr i
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Cuisine traditionnelle - fruits de mer

LA TRANSAT
33 rue Charles de Gaulle (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 64 55 60

Cuisine traditionnelle, huitres du vivier, moules frites,
poissons de la criée, pizzas, desserts ‘‘maison’’.

Tarifs : Plats & partir de 12,00€

Couverts : 50 dont 16 en terrasse

Quverture : toute I'année
Oct. & mai : ouvert les vendredi, samedi, dimanche : midi
et soir.
Juin & sept. : ouvert tous les jours sauf le jeudi.

Cuisine traditionnelle - traiteur

LES PLATANES
9 rue Charles de Gaulle (E10) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 97 45

Formules du jour.
Traiteur.

Tarifs : plats & partir de 7,00€

Couverts : 50 dont 20 en terrasse
Quverture : toute I'année

Le midi uniguement. Fermé le dimanche.

018D D

DIRED

Crépe dessert © OTLFF

Pizza a emporter

LE STROMBOLI
2D rue Per Jakez Hélias (B8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 86 68 = lestromboli.eatbu.com

Pizzas, kebabs, paninis. A emporter et sur place.

Tarifs : plats & partir de 4,50€

Couverts : 25 dont 10 en terrasse

OQuverture : toute I'année
Ouvert du mardi au dimanche de 17h30 & 21h30
et du mardi au vendredi de 12h00 & 13n30.

Créperie

QUARTIER D’ETE
42 rue du Vieux Port (C9) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 82 40 www.facebook.com/creperiequartierdete

Crépes traditionnelles.

Couverts : 84 dont 42 en terrasse
Ouverture : du 01/04 au 29/09
Ouvert tous les jours sauf le lundi.
Services de 11h30 & 14h00 et de 18h30 a 21h00.

AUX ALENTOURS DE LA FORET-FOUESNANT

Croisiere déjeuner

BATEAU RESTAURANT « AIGRETTE »

Au départ du Vieux Port de Bénodet
02 98 57 00 58 = www.vedettes-odet.com

La croisiere gourmande sur la riviere de I'Odet de Bénodet
a Quimper : une invitation 4 la réverie, 4 I'évasion des sens
et au réveil des papilles !

Tarifs : 4 menus & partir de 64,00€ croisiere comprise
Couverts : 100 en intérieur
Quverture : d'avril & septembre

Le midi du mercredi au dimanche.

BILLETS EN VENTE A
L'OFFICE DE TOURISME DE
LA Forer-FoOuesNANT

Burgers
LE P'TIT RESTO 29

5rue de Kernevéleck 29170 Fouesnant
02 98 51 06 38 = www.facebook.com/leptitrestomobile

Burgers et frites maison. Produits frais et locaux.
Sur place ou & emporter.

Tarifs : menus & partir de 11,00€
Couverts : 36 dont 18 en ferrasse
Ouverture : toute I'année
Ouvert le midi et le soir du mercredi au samedi.
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Cuisine gastronomique
LA POINTE CAP COZ

153 avenue de la Pointe de Cap Coz 29170 Fouesnant
02 98 56 01 63 = www.hotel-capcoz.com

Cuisine gourmande de produits frais aux parfums d'océan
et de terroir.

Tarifs : menus a partir de 35,00€

Couverts : 50 en intérieur

Quverture : toute I'année sauf du 01/01 au 10/02
Juillet et aoUt : fermé lundi midi, mardi midi et mercredi.
Le reste de I'année : fermé dimanche soir, lundi,
et mardi midi.

Créperie
L'ILE SAINT NICOLAS

1 descente de Rozambars 29170 Fouesnant
02 98 56 50 25

Crépes traditionnelles, confitures artisanales.

Tarifs : menu & 9,50€

Couverts : 84 dont 42 en terrasse

Quverture : toute I'année
Fermé le dimanche soir et le lundi hors vacances scolaires.
Ouvert fous les jours pendant les vacances. Services de
12h00 & 14h00 et de 19h00 & 21h30.



BISCUITERIES

= Biscuiterie Frangois Garrec
La fabrique artisanale Frangois Garrec vous invite & découvrir les
secrets des galettes et des crépes faites a la main. Depuis toujours,
Frangois Garrec a su garder les mémes recettes qui garantissent la
qualité de ses produits. Les visiteurs peuvent observer la fabrication
des pdates, des crépes et des gateaux. Vente directe et grand choix
de produits régionaux. Visite libre toute I'année du lundi au samedi de
9h00 & 18n00, visite guidée gratuite : de septembre a juin le jeudi et
le vendredi & 11h00 ; en juillet et ao0t du lundi au vendredi & 10n30.
Magasin : Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
Fabrique et magasin : Route de Fouesnant 29950 Bénodet
0298 57 17 17 = www.biscuiterie-garrec.fr = f@garrec.com

Biscuiterie de Bénodet £} 15 min
Visite libre toute I'année. Située al'entrée de Bénodet, la biscuiterie
vous dévoile tous les secrets des véritables biscuits bretons. Dans
cette entreprise familiale dont la renommée n'est plus & faire vous
pourrez assister & I'élaboration et la fabrication du gateau breton
et du céléebre Kouign-Amann travaillé en feuilletage avec du
beurre de baratte extra-fin. Dégustation gratuite.

114 route de Fouesnant 29950 Bénodet

02 98 57 26 20 = www.biscuiteriedebenodet.com
service-clients@biscuiteriedebenodet.com

MIELLERIE

Miellerie de Fouesnant ) 15 min
Découvrez la production du miel et de ses dérivés a fravers une
visite commentée. Dans la boutique, vous trouverez des produits
de la ruche mais également une gamme de beauté et de bien-
étre bio (savons faits maison), épicerie fine, chouchenn, alcools,
pain d'épices. Visite libre toute I'année, visite commentée en
juillet et ao0t en semaine selon disponibilité.

102 route de Fouesnant - Bénodet 29170 Fouesnant

02 98 56 59 66 = www.mielleriedefouesnant.fr
boutique@mielleriedefouesnant.fr

SOUVENIRS - PRET A PORTER - Blioux...

= Maryn’K - La Boutique du Port
“A I'Aise Breizh" : vétements, vaisselle, sacs, stickers. “‘TBS'" :
vétements et chaussures. Vétements et accessoires de la marque
““Hublot Mode Marine'’. Mariniéres, cirés, bottes, articles de plage,
bijoux, cadeaux de naissance, souvenirs, cartes postales, lunettes
de soleil (homme, femme, enfant, bébé). Ouvert toute I'année.
Port-La-Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 84 34
www.facebook.com/marynk.portiaforet

e} 20 min

Armor-lux
CoLLecTION ‘‘RIVIERA BRETONNE'’ EN VENTE
A L'OFFICE DE TOURISME DE LA FORET-FOUESNANT

Armor-lux est reconnue pour |'originalité de ses collections qui
puisent leur inspiration dans les couleurs de la mer et les valeurs
de la Bretagne.

21/23 rue Louison Bobet 29000 Quimper = 02 98 90 83 83
www.armorlux.com = confact@armorlux.com

Le Moussaillon - Boutique Guy Cotten ) 15 min
Les plus grandes marques de mode marine : Guy Coften, Saint
James, Le Glazik, TBS, Mat de Misaine... pour foute la famille.
900m? de choix. Achetez en ligne sur www.lemoussaillon.fr
Ouvert toute I'année, journée continue en été.

Av. Bielefeld Senne, ZI du Moros 29900 Concarneau

02 98 97 09 22 = www.lemoussaillon.fr = le-moussaillon@wanadoo.fr

FABRICATION DE CREPIERES ET PLANCHAS______

Krampouz e} 30 min
Krampouz, spécialiste breton dans la fabrication de crépiéres est
auvjourd'hui la référence mondiale incontestée. Venez découvrir
nos crépieres électriques et gaz, planchas, barbecues électriques,
chariofs et leurs nombreux accessoires.

10 route Dour Ruz - ZA de Bel Air 29700 Pluguffan

02 98 53 92 92 = www .krampouz.com = contact@krampouz.com

Viisitez une fabrique artisanale.-de Crépes et Gateaux bretons

B('.S'aﬂl"'eri& Francols é|' Arvrec

Vous pourrez voir |a fabrication
des pates, des gateaux et petites galettes,
la cuisson dans les fours
ou encore la fabrication des crépes.

Visite gratuite - Vente directe

FABRIQUE ET BOUTIQUE A BENODET -

Tél.0298 57 17 17 - www.garrec.com

&% En saison : ouvert du lundi au samedi de 9h & 19h30, le dimanche de 10h a 19h - Hors saison : ouvert du lundi au samedi de 9h a 19h. 5

Produits du terroir



VIVIERS

= Aux Viviers de Penfoulic
Producteur de coquillages. Vente directe de crustacés, d‘huitres
naturelles, de moules... Ouvert toute I'année du lundi au samedi
de 9h00 & 12h30 et de 15h00 & 19h00, et le dimanche de ?h00 &
12h30. Dégustation sur place. Plateaux de fruits de mer sur mesure
et sur commande.
Route de Beg an Aer (C11) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 83 89 » www.auxviviersdepenfoulic.jimdofree.com
viviers.de.penfoulic@orange.fr

= Les Viviers de La Forét
Vente directe d'huitres, de moules, de coquillages, de crustacés
et de plateaux de fruits de mer sur commande. Ouvert de janvier
a mars et en novembre, du dimanche au jeudi de 8h00 & 12h30,
vendredi et samedi de 8h00 & 19h00 ; d'avril & décembre (sauf
novembre) du lundi au samedi de 8n00 a 19h00, le dimanche et
jours fériés de 8n00 & 12h30.
Le Vieux Port, route de Kerist (C10) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 96 68 = www.lesviviersdelaforet.fr
contact@lesviviersdelaforet.fr

Vente directe de coquillages &
crustacés, tourteaux,
langoustines vivantes...
Plateaux de fruits de mer
sur mesure et sur commande

Aux Viviers de Penfoulic
Route de Beg An Aer

02 98 56 83 89
viviers.de.penfoulic@orange.fr

VENTE DIRECTE
huitres,
moules,

coquillages,
crustacés et
plateaux de
fruits de mer
sur commande

C ONSERVERIES

Conserverie Courtin ) 15 min
Fondée en 1893, La Conserverie Courtin est la plus ancienne
conserverie de Concarneau. Venez découvrir gratuitement la
confection artisanale de nos soupes de poissons, nos rillettes de la
mer et de notre fameux confit de noix de Saint-Jacques ; assistez
en direct & la fabrication de nos produits, visitez notre musée,
découvrez notre histoire et dégustez nos spécialités de la mer.
Ouvert tous les jours, toute I'année. Visite et dégustation gratuites.
Zone de Kerouel 29910 Trégunc = 02 98 97 01 80
www.conserverie-courfin.com
service-clients@conserverie-courtin.com

L’Atelier des Saveurs ) 15 min
Producteur de confitures, de confits, spécialiste des épices en
provenance directe de producteurs. Meilleur confiturier de France
2011. Quvert toute I'année. Visite de I'atelier possible de mai a
septembre le mercredi de 14h30 & 15h15.

5route du Letty 29950 Bénodet = 02 98 57 01 27
www.atelierdessaveurs.com = j.marie.guilbault@wanadoo.fr

Au feu tricolore,
suivez les panneaux
de direction
«Aux Viviers de Penfoulic»,

Anse de Penfou

Vieux Port, route de Kerist 29940 La Forét Fouesnant
02 98 56 96 68 - www.lesviviersdelaforet.fr
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CIDRERIE

= Les Vergers de Kermao ) 20 min
La cidrerie est une entreprise familiale, fondée en 1991, dontles 10
hectares de vergers sont situés sur I'aire géographique de I' AOP
Cornouaille. Visites gratuites de la cidrerie, des vergers et du chai.
Dégustation et vente de produits élaborés sur place. Nous sommes
ouverts du lundi au samedi de 10h00 & 12h30 et de 15h00 & 19h00.
Visites du lundi au vendredi & 15h00, de mai a septembre. Pour les
groupes et en dehors de la période estivale sur réservation.
12 Hent Kermao 29950 Gouesnac’h
02 98 54 60 64 = ww.cidre-bretagne.com
contact@cidre-bretagne.com

DISTILLERIE

= Distillerie des Menhirs D ) 35 min
Lors d'une visite guidée gratuite, découvrez quelques-uns des
secrets qui font la réputation de nos produits. Eddu (=le seul whisky
au monde élaboré a partir de blé noir), Pommeau et Lambig de
Bretagne, Gwenaval (=eau-de-vie de pomme), cidre. Boutique
ouverte toute I'année aux heures de bureau. Visites guidées
gratuites en juillet et aolt du lundi au jeudi a 10h30,15h00 et
16h30; le vendredi & 10h30 et 15h00. Visite toute I'année, sur RDV.
7 Hent Sant Philibert 29700 Plomelin = 02 98 94 23 68
www.distillerie.bzh = contact@distillerie.fr

VISITE DE LA DISTILLERIE

En juillet et aoit ; di

www.distillerie.bzh

undi au jeudi ¢ 10n30 - I5h et I6n30,
 le vendredi = 10h30 et ISh. Le reste de Iannée : sur RDV.

DISTILLERIE
pes MENHIRS

L’Esprit Breton par Excellence

WHISKY EDDLU = LAMBIG = POMMEALl = CIDRE

29700 PLOMELIN - & 02 98 94 23 68

['ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, CONSOMMEZ AVEC MODERATION
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“ Marché du dimanche © OTLFF
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SANTE & BIEN-ETRE OPTICIEN

= Vision Plus - Serge Massé

URGENCES IC de Maner Ker Elo 29170 Fouesnant = 02 98 91 13 63
www.vision-plus.fr = optiquedesglenan@orange.fr

= Pompiers 18
= Police secours 17

- Samu 15 REFLEXOLOGUE PLANTAIRE

' Medecm? de garde 15 » Sandrine Pelletier

* Pharmacies de garde 32 37 A partir de simples pressions douces et précises sur les zones
= Centre hospitalier 02 98 52 40 02 réflexes du pied, la réflexologie plantaire agit. Harmonisez votre

équilibre et votre énergie, adoucissez vos maux : dos, sciatique,
cervicales, circulation sanguine, migraines, dépression, burn out,
systéme digestif, lymphatique, asthme, douleurs menstruelles,

14 avenue Yves Thépot 29000 Quimper
Gendarmerie 02 98 56 00 11

Rou‘r.e, d,e Be’r}odef 27170 Fovesnant troubles du sommeil... 35€ (séance d'1 heure). Sur RVD les samedis
- Société Nationale de Sauvetage en Mer et jours fériés. Situé & coté de la piscine Les Balnéides.
Beg-Meil : 02 98 94 99 91 = Trévignon : 02 98 51 62 62 13 chemin de Mesyouen 29170 Fouesnant
0699 2521 44
PHARMACIE

Pharmacie Cadro SERVICES PUBLICS

1 place de I'église (C8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 97 87 = Fax : 02 98 51 42 36 = ph.cadro@orange.fr

* Mairie
18 rue Charles de Gaulle (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 96 55 = www.foret-fouesnant.org = accueil@foret-fouesnant.org

KINESITHERAPEUTES, OSTEOPATHES

= Le Nautile, Espace Culturel de La Baie

* Opheélie Eail - ostéopathe . Salle de spectacle, médiathéque, cyber-Espace et espace jeune.
(])2 ;éeég%%(rfoos Prenn (C8) 29940 La Forét-Fouesnant 2 rue des Cerisiers (C8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 51 43 15
www foret-fouesnant.org/centreculturel

7 ey 2 , nautile@foret-fouesnant.or
Cabinet de Kinésithérapeutes-ostéopathes 9

Frédéric Lanniel, Hélene Ramonet Noublanche, Nathalie Tournus. = Capitainerie
27 hoe Per Joker ielas [C8) 27740 Lo ForelFouesnant Port-La-Forat (D10) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 98 45
www.port-la-foret.fr = capitainerie@port-la-foret.fr

Armor:lux

www.armorlux.com

© B. COLOMBEL / * ouvert de mars a novembre

BENODET - 14, avenue de la Plage | CONCARNEAU - 7, avenue du Docteur Nicolas |
QUIMPER - Z.I. de I'Hippodrome / Z.1. de Kerdroniou / 4, rue du Roi Gradlon

Commerces et services




Vieux Port © OTLFF

Acces WIFI

* Place de La Baie

Nom du réseau : Riviera bretonne. Connexion gratuite.
Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant

= Le Nautile, Espace Culturel de La Baie = Cyber espace

Accessible du mardi au samedi.
2 rue des Cerisiers (C8) 29940 La Forét-Fouesnant

= Restaurants
Informations pages 38 & 40.

TRANSPORT

AUTOCARISTE

« L'Eté Bus et Cars
Lignes régulieres Quimper-Concarneau-Quimperlé et Bénodet -
La Forét-Fouesnant - Concarneau. Horaires disponibles a I'office
de tourisme. Tarifs : 0,75€ ; 1,50€ ou 2,00€. Agence de voyages et
fransport occasionnel.
Pontérec Vras, rte de Fouesnant BPé (B8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 82 82 = www.ete-busetcars.fr » info@autocars-ete.com

AGENCES DE VOYAGES

Salain Holidays

Rendez-vous dans votre agence de voyage pour réserver vos
prochaines vacances ! Retrouvez |' offre de circuits Salain Holidays
a travers le monde au départ de votre région, et découvrez une
large sélection de séjours, croisieres, week-ends ou séjours a la
carte grce & nos nombreux partenaires : TUl, Fram, Club Med,
Kuoni, Costa... Ouvert toute I'année.

Centre commercial Quai 29 29170 Fouesnant = 02 98 51 15 15
www.salaun-holidays.com = fouesnant@salaun-holidays.com

Dépannage / Remorquage

Réparations toutes marques

Hi

Voitures neuves

= Voitures d'occasion, multimarques,
sur parc ou a la demande

Location de voiture, Renault RENT

GARAGE LOUEDEC
Route de Bénodet - ZA Park ar C'Hastel
29170 FOUESNANT - 02 98 56 07 73

CENTRE & GARAGE AUTOMOBILES

= Auto Contrdle Fouesnantais - Sécuritest
Pont Henvez 29170 Fouesnant = 02 98 56 02 51
www.securitest.fr = securitest.fouesnant@wanadoo.fr

= Garage Louédec
Réparation toutes marques, vente véhicules neufs et occasions,
dépannage remorquage, location de véhicules, entretien
camping-cars, pré-contrdle technique gratuit, nouvelle carte
grise, carrosserie, service rapide, pare-brises, pneumatiques,
amortisseurs, freinage...
Route de Bénodet - ZA de Park Ar C'Hastel 29170 Fouesnant
02 98 56 07 73 = www.garage-louedec.fr
garage.louedec.eurl@wanadoo.fr

MARCHES

Lundi matin :
--> Bénodet
--> Concarneau
Mardi a partir de 18h en juillet et aoit :
--> Port-La-Forét (D10), La Forét-Fouesnant
Mercredi matin en juillet et ao0t :
--> Beg Meil, Fouesnant
Mercredi a partir de 16h30 :
--> Concarneau (bio)
Jeudi matin :
--> Pont L'abbé
Vendredi matin :
--> Fouesnhant
--> Concarneau
Samedi matin :
--> Fouesnant (bio)
Dimanche matin :
--> place de la Baie (D8), La Forét-Fouesnant

Liste compléte des marchés disponible a I'office de tourisme.

SECURITEST@

CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

Un controle de pros, le conseil en plus

AUTOCONTROLE FOUESNANTAIS
Pont Henvez - 29170 FOUESNANT
Tél : 02 98 56 02 51
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Port-La-Forét © B. Galéron

ALIMENTATION BOULANGERIE - PATISSERIE

PRIMEUR = Boulangerie Fabrice Richard
Fermé toute I'année le dimanche aprés-midi et fermé le lundi sauf
= Tudal Fruits juillet et ao0t.

Présent place de la Baie le matin, les mardis, jeudis et samedis, 45 rue Charles de Gaulle (D8) 29940 La Forét-Fouesnant

et sur le marché hebdomadaire du dimanche matin. Livraison 2rue Lucien Vidie 29000 Concarneau
gratuite & domicile. 02 98 56 96 30 = www.boulangeriepatisserie-laforetfouesnant.fr

29940 La Forét-Fouesnant = 06 26 72 08 89 = fruitstudal@gmail.com boulangerie richard@wanadoo.fr

P N = Le Fournil de La Forét
MARA|CHERE VENTE A LA FERME Le Fournil de La Forét vous propose un choix varié de pains :
« La Ferme de Guernalay baguette tradition, pain de campagne, pain au seigle, pain au
blé noir... Découvrez les spécialités bretonnes : kouign Amann,
gateau breton... et ''la Fouesnantaise'’, un délice pourles papilles !
Sans oublier les patisseries, viennoiseries, sandwichs, quiches...
OQuvert toute I'année, tous les jours (dimanche et jours fériés
compris) de 7h00 & 19h30 ; jusqu’a 20h00 en juillet et ao0t.

42 allée de Pontérec Névez (B8) 29940 La Forét-Fouesnant

0298 602110

Véronique Guirinec a repris I'entreprise familiale et propose en
vente directe les produits de la ferme cultivés sans engrais et
fraitement chimique : légumes, céréales et fruits de saison ainsi
que des ceufs extra frais. Ouvert toute I'année : le mercredi et le
vendredi de 17h00 & 19h00.

Guernalay (E1) 29940 La Forét-Fouesnant = 06 68 65 39 05
https://la-ferme-de-guernalay.business.site
guernalay@gmail.com

Fabrice RICHARD

MAITRE ARTISAN BOULANGER

45 RUE CHARLES DE GAULLE
29940 LA FORET-FOUESNANT
TEL : 02 98 56 96 30

+ BISCUITERIE

o B

Tél 0298 59 28 34 1 chemin du Petit Rospiec - 29940 LA FORET-FOUESNANT

Commerces et services



Le Vieux Port © A. Lamoureux

CHOCOLATIER

= L'Atelier n°5 Artisan chocolatier
Il'y a 50 ans j'ai été construit pour accueillir un forgeron, depuis un
an je me suis transformé pour laisser place & la nouvelle génération.
Je vous propose des produits chocolatés : coffrets de chocolats,
tablettes, mendiants... mais aussi de la confiserie : pates de fruit,
guimauves et fruits confits, 100% fait maison. Ouvert du mardi au
samedi de 10h & 12h30 et de 14h & 19h. Visite et dégustation, sur
réservation, le mercredi apres-midi en juillet et aodt.
1 chemin du Petit Rospiec (A9) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 59 28 34 = www.latelier-numerob.fr

TRAITEUR - BOUCHERIE - CHARCUTERIE_______

Henri Barillec

Boucherie, charcuterie, traiteur, plats & emporter ou sur place.
Fermé le dimanche du 01/10 au 31/03.

9 rue du Général de Gaulle (C8) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 97 45

E.Leclerc

Maison Blanche
29900 CONCARNEALU
Tél : 02.98.50.43.00

Du lundi au samedi
de 9h a 19h30
Jusqgu'a 20h le vendredi

=
s

POISSONNERIE - TRAITEUR DE LA MER

= Les Poissons de Nicolas

Bienvenue chez les Poissons de Nicolas. Poissonnier et traiteur de
la mer nous avons une large gamme de poissons entiers et de
filets issue des criées locales ainsi que coquillages et crustacés.
Coté traiteur nous élaborons des entrées chaudes et froides ainsi
que des salades de la mer. Vous trouverez également feuilletées,
tartes, plats préparés, ragodts de homard, brandades de morue,
plateaux de fruits de mer... Ouvert du mardi au dimanche matin.

42 allée de Pontérec Nevez (B8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 76 33 42 = www.facebook.com/LesPoissonsDeNicolas

?mﬁ'te.; de tous nos services !

dace
CU turel

E.Leclerc(®)

Location

E.Leclerc

optique

E.Leclerc@

porophormacie

ELecierc(@)

E.Leclerc
DRIVE

Pratique !

Une petite ou grande faim ?
Il y a tout ce qu'il vous faut
au Petit Crochet, le coin snack

de votre centre E.leclerc Concarneau

Commerces et services



FROMAGERIE

= Comptoir des Fromages
Sélection de fromages de nos régions de France et locale
comme la fomme de brebis fermiére, fomme de vache, crottin
de chevre. En direct de la ferme : yaourts, fromage blanc, riz au
lait, créeme, beurre de baratte, lait. Vente de vins de producteurs
et de produits régionaux confitures artisanales, rillettes, terrines et
épicerie fine. Plateaux de fromages sur commande. Ouvert du
mardi au samedi de ?h & 12h30 et de 15h30 & 19h, dimanche
matin de 9h & 12h30.
42 allée de Pontérec Névez (B8) 29940 La Forét-Fouesnant
02989479 42

BISCUITERIE

Biscuiterie Frangois Garrec

La fabrique artisanale Francois Garrec vous invite a découvrir les
secrets des galettes et des crépes faites & la main. Depuis toujours,
Francois Garrec a su garder les mémes recettes qui garantissent la
qualité de ses produits. Les visiteurs peuvent observer la fabrication
des pates, des crépes et des gateaux. Vente directe et grand choix
de produits régionaux. Visite libre toute I'année du lundi au samedi de
9h00 & 18n00, visite guidée gratuite : de septembre a juin le jeudi et
le vendredi & 11h00 ; en juillet et aoGt du lundi au vendredi & 10nh30.
Magasin : Place de la Baie (D8) 29940 La Forét-Fouesnant
Fabrique et magasin : Route de Fouesnant 29950 Bénodet

02 98 57 17 17 = www.biscuiterie-garrec.fr = f@garrec.com

SUPERETTES - SUPERMARCHES

Carrefour Express

Alimentation, point chaud. Livraison & domicile. Presse, gaz. Ouvert
toute I'année du lundi au samedi de 8h00 & 20h00, le dimanche
matin des 9h00 ; du 1¢ juillet au 31 aoUt, ouvert du lundi au samedi
de 8n00 & 20h30 et de dimanche de 9h00 a 19h00 en continu.

20 rue de I'église (D8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 97 44

= Biocoop Konkar'BIO
Magasins bio, adhérents du réseau Biocoop, nous vous proposons
un large choix de produits issus de I'agriculture biologique, en
donnant priorité aux producteurs locaux. Les incontournables :
fruits et Iégumes de saison, produits en vrac, pain frais... et aussi
une boucherie. Pour les Biocoopain(e)s de passage : nous vous
faisons bénéficier de la remise adhérent sur présentation de la
carte de vofre magasin Biocoop.
A de Keramperu, 4 rue Lucien Vidie 29900 Concameau = 02 98 50 42 50
Centre ville, 1 place du G de Gaulle 29900 Concarneau
02 98 90 18 89 = www.biocoop-konkarbio.bzh

E. Leclerc

Drive, parapharmacie, optique, espace culturel, station service,
laverie automatique, location de véhicules.

Maison Blanche 29900 Concarneau

02 98 50 43 00 = www.e-leclerc.com/magasin/concarneau

Market

Drive, location de véhicules, station service, gaz.

ZA de Maner Ker Elo 29170 Fouesnant

02 98 56 53 93 = www.carrefour.fr/magasin/market-fouesnant

= Ty Bio
Ty Bio est un magasin spécialisé dans la vente de produits
biologiques et écologiques, de compléments alimentaires et de
cosmétiques Bio. Toute I'équipe de Ty Bio vous accueille et vous
conseille au travers de ses larges gammes de produits alimentaires
(sucrée, salée, sans gluten, vrac, fruits & légumes) et non
alimentaires (produits d'entretien, jouets, livres,...). Espace dédié
aux enfants. Grand parking accessible. Ouvert toute I'année.
1 route de Quimper 29170 Fouesnant
02 98 56 17 17 = www.tybio-fouesnant.com

COTE SALON

C OIFFURE

Spécialiste Du mardi au vendredi : $h - 12h 1 14h - 18h
de la coloration | Lasamedi-9h- 17h
végétale & Journée continue sur RDY

0298569636

Commerces et services

g VOTRE AGENCE
:#.&“‘6" P 9 rue Armor
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29170 FOUESNANT
Tél. 02 98 56 50 08

2= Qroupama

E Retrouvez-nous sur
groupama.fr

UN NUMERO VERT GRATUIT
lepuis un poste fixe

Caisse régionale d’'assurance mutuelle agricole Groupama Bretagne Pays de la Loire,
entreprise régie par le Code des Assurances




AUTRES COMMERCES & SERVICES

COIFFURE

= Coté Salon
Coiffure mixte - Coloratfion 100% végétale - Lissage frangais -
Extensions de cheveux naturels. Fermé le dimanche et le lundi.

3 rue du Vieux Port (C8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 96 36
http://coiffure-cote-salon.com

INSTITUT DE BEAUTE

Ar Zen Beauté

Le centre de beauté vous propose différents soins : visage, corps,
manucure, beauté des mains et des pieds; épilations du visage,
du corps; maquillage, cure amincissante. Un espace de vente
propose la gamme de produits Phytomer, Pupa Milano... Cartes
cadeaux. Ouvert toute I'année, fermé le mercredi et le dimanche.
2B rue Per Jakez Hélias (B8) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 65 10 13 = www.arzenbeaute.fr = arzenbeaute@gmail.com

PAYSAGISTE

Cornouaille Jardin

Aménagement et entretien de jardin. Nous entretenons votre
jardin et ses extérieurs de facon ponctuelle selon vos besoins ou
de facon réguliere gréce & notre contrat annuel d'entretien. Ce
dernier est aussi idéal pour I'entretien des espaces verts de votre
résidence secondaire. Ayez le plaisir du jardin sans les confraintes !
50% crédit d'impdt. Création de terrasses, clétures, pergolas et
aménagement paysager. Etude de votre projet sur RDV d notre
showroom.

56 rue de I'Odet 29170 Fouesnant = 06 21 65 31 54
www.cornoudille-jardin.fr = contact@cornouadille-jardin.fr

ELECTRICITE - PLOMBERIE

Kevin Castric - électricité générale

Electricité batiment et marine, électronique. Neuf et rénovation,
installation et dépannage.

29940 La Forét-Fouesnant

06 89 90 67 22 = kev_bzh@msn.com

* Nicolas Donio
Plomberie, chauffage, dépannage, salle de bains.
06 81 52 52 45 = donio.nicolas@laposte.net

BANQUE

= Crédit Mutuel de Bretagne

6 espace Kerneveleck 29170 Fouesnant
02 98 56 00 38 = www.creditmutuel.fr

ASSURANCE

» Groupama Assurances

9 rue Armor 29170 Fouesnant = 02 98 56 50 08
www.groupama.fr

AGENCE WEB

* Calyosphére
Création et animation de votre univers web pour une meilleure
visibilité de vofre entreprise : réalisation et alimentation de sites
web, optimisation de votre référencement, rédaction de contenus
originaux pour vos réseaux sociaux (textes, photos et vidéos). Nous
réalisons également des prestations de vidéos.
06 43 35 80 33 = www.calyosphere.fr = calyosphere@gmail.com

TRAVAUX PHOTO - PHOTOCOPIES

Numérim

Développement de photos numériques, service Internet,
photocopies, micro édition, impression sur T-shirt. Fermé le samedi
et le dimanche.

8 rue de Kerneveleck 29170 Fouesnant

09 64 45 38 23 = www.numerim.bzh = contact@numerim.bzh

LOCATION DE SALLES

Centre nautique Kerleven

Salle du Centre Nautique de Kerleven - Port-La-Forét proposée a
la location pour des soirées ou réunions privées. Capacité : maxi
50 personnes pour des repas & table. Equipements : 10 tables,
50 chaises, 1 comptoir-bar, évier, frigo, fours... Exemple de tarif :
location & 18h00 le samedi avec remise des clés le dimanche a
11h00 pour 330€. Pour autres horaires, en faire la demande.

Port La Forét (D10) 29940 La Forét-Fouesnant

02 98 56 98 11 = cnkerleven@gmail.com

Chateau de Keriolet

1 salle, capacité assise : 130 personnes. Possibilité d’hébergements
A proximité du chateau. Ouvert de mars & novembre.

29900 Concarneau = 02 98 56 98 01
contact@chateaudekeriolet.com

Kerverry
1 salle, capacité assise : 50 personnes. Toute I'année.

38 route de Kerverry 29170 Saint-Evarzec
Arnaud Chateauvieux = 02 98 56 24 24 = arnaudchx@bbox.fr

Commerces et services




CONCIERGERIE IMMOBILIER

* La Conciergerie de Cornouaille = Agence de la Baie - Julien Gautier
Tel un concierge d'hétel, La Conciergerie de Cornouaille est Achat, vente, location.
I& pour vous faciliter la vie | Que vous soyez propriétaire d'une 26 rue Ch. de Gaulle (C8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 91 58 47
résidence ou vacanciers dans notfre belle région, le personnel www.agencedelabaie.fr = agencedelabaie29@gmail.com

de La Conciergerie de Cornouaille est I pour répondre a vos

attentes. Nous vous proposons des prestations personnalisées de = Laforét

qualité pour plus de confort au quotidien. Achat - vente, location, gestion locative.
Stang Guyader (H5) 29940 La Forét-Fouesnant 2 rue Ch. de Gaulle (C8) 29940 La Forét-Fouesnant = 02 98 56 99 00
06 80 33 47 34 = www.laconciergeriedecornouaille.com www laforet.com = laforetfouesnant@laforet.com

laconciergeriedecornouaille@gmail.com

* Chailloux Immobilier
Location, transaction, investissement, gestion locative.

OFFlCE NOTARIAL 25A rue de I'Odet 29170 Fouesnant
. . 02 98 56 50 60 = fouesnant@chailloux-immobilier.com
* Patrick Lannurien www.chailloux-immobilier.com

19 rue de Kroas Prenn (C8) 29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 59 00 = http://lannurien-laforetfouesnant.notaires.fr
etude.lannurien@noftaires.fr

LA FORET - FOUESNAN
Julien SAUTIER

Plug de 15 annbes dlexpliience en Finistive Suel b votre serviee

ACHAT — VENTE — LOCATION

26, rue Ch. de Gaulle
29 940 LA FORET FOUESNANT

02.98.91.58.47

agencedelabaie29@gmail.com

Passez par votre agence Laforét

laforét

2 rue Charles de Gaulle
29940 LA FORET-FOUESNANT
Tél. : 02 98 56 99 00
laforetfouesnant@laforet.com
www.laforet.com

Commerces et services

ACHAT - VENTE - LOCATION - GESTION LOCATIVE
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Pointe Saint-Laurent © S. Chochoi

INFOS SUR LES HEBERGEMENTS

m LA TAXE DE SEJOUR EST UNE CONTRIBUTION
ACQUITTEE, TOUTE L' ANNEE, PAR LES PERSONNES
MAJEURES QUI SEJOURNENT A TITRE ONEREUX SUR LA
COMMUNE. TARIFS EN LIGNE.

m DiSPONIBILITES EN LIGNE.

m UNE LISTE EXHAUSTIVE DES HEBERGEMENTS CLASSES
EST DISPONIBLE A L' OFFICE DE TOURISME.

WWW.FORET-FOUESNANT-TOURISME.COM

Appartement « 2 pers o | ch. Yk

|dealement situe, “Tabri du pecheur” 85m?2 au rez-de-chaussée vous
offre une vue sur lanse de La Foret-Fouesnant.

= Cuisine, Tkm
séjour, 1 chambre, =
salle d'eau, terrasse. 0.1

I\H
vy
N

= Salon de jardin,

1 lit double, TV, lave-linge,
seche-linge, lave-vaisselle,
' micro-ondes, four,

bis comiche de la Cale (C9) kit b&bé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant

o
~

4 N

&

« Mme HENAFF
0620312282
www.abri-du-pecheur.com
l-abridupecheur@orange.fr

= Semaine : 250 a 510€
= Quvert toute I'année

Appartement « 2 pers o studio

Au | ¢tage d'un petit immeuble tres calme, & proximit¢é immediate
de la plage, ce studio de 35m? offre une vue mer.

= Cuisine, séjour, Tkm
salle de bains, =
jardin clos commun, 0,03
parking privé. Tk
= Salon de jardin, barbecue,

2 lits simples, TV, four,
micro-ondes, kit bébé, Wifi.

= Mme RANNOU S.
.« Semaine : 210 & 330€ 02985697 67=0631210977

« Ouvert : 15/04 au 15/09  hitps://finyurl.com/rannou-s2
« Formule court séjour sylviane.rannou@bbox.fr

1imp. des Sables, Kerleven (F10)
29940 La Forét-Fouesnant

Appartement « 2 pers » | chambre % ¥ %

Situe au Vieux Port, ce rez-de-jardin de 40m? offre une vue excep-
tionnelle sur la baie de La Foret et dispose d'un grand jardin.

l W - Cuisine, séjour, Tkm
1 chambre, salle d’eau, =
jardin privatif, 0,03
terrasses, parking privé.

Tigm

= Salon de jardin, barbecue, 2

_ 1 lit double, TV, lave-linge,
R - _ lave-vaisselle, four, <+

58 Corniche de la Cale, Micro-ondes, Wifi.
Le Vieux Port (C10)

29940 La Forét-Fouesnant * Mme BOURDOUIL
0298568307 = 0637 6021 61

www.laforetetlamer.fr
bourdouilfinistere@gmail.com

= Semaine : 400 a 480€
= Quvert tfoute I'année

Maison « 2 pers « | chambre %

Cette maison mitoyenne de 30m? de plain-pied tres agréable est
situ¢e proche des commerces, du vieux port et des sentiers cotiers.

= Cuisine, 1 chambre, Tkm
salle d'eau, ==
' jardin commun, 0.8
parking privé. Thkm
3
Yl = Salon de jardin, 0,8

- | ‘ barbecue, 1 lit double, TV,
Lu - lave-linge commun, four,
10 route de micro-ondes, kit bébé, Wifi.

Prad Ar Sant (C9)

29940 La Forét-Fouesnant * Mme PRIMA-MERRIEN
0298 56 93 610673222058

« Semaine : 280 & 380€ http://kerlimonaire.jmdofree.com
« Ouvert : 01/04 qu 31710  Claudine.prima-merrien@orange.fr

< N

o

Appartement « 2 pers « | chambre
Idéalement situ¢, @ 200m de la plage de Kerleven, au rez-de-chaussée d'une petite

residence & Port-La-Foret, cet appartement de 35m? dispose d'un jardin privatif

= Kitchenette-séjour, Tkm
salle d'eau, =
jardin privatif, 0.2
parking. I}_m
= Salon de jardin, barbecue, 5

2 lits simples, 1 canapé-lit, TV,
micro-ondes, lave-linge,
79 rés. Port La Forét (E10)  Wifl.
29940 La Forét-Fouesnant

= M.RIOUF.
. Semaine : 400 & 450€ 0298 56 23740673 80 40 94

= Quvert : 01/06 au 30/09 https://tinyurl.com/riouf
jy.riou027@orange.fr




Maison e 2 pers « | chambre

Cette maison de 28m? offrant le calme du Vieux Port est situce a
seulement 500m des commerces.

<7571 - Cuisine, séjour, Tkm
71 1 chambre, salle d’eau, =
terrasse, jardin clos commun, 0,08
parking privé. 15m
« Salon de jardin, 0.7
barbecue,
1 lit double, TV,

oR

3 rfe Stang Allestrec (C9) four, micro-ondes.
29940 La Forét-Fouesnant N

= Mme TROLES
= Semaine : 250 a 350€ 02 98 56 99 44

« Ouvert : 01/04 qu 30709  hitp://finyurl.com/m-troles
monique.tfroles@orange.fr

Maison « 3 pers « 2 chambres % ¥

Situee au cceur dune grande propri¢te, cette maison de 76m? offre
une vue exceptionnelle sur la baie de La Foret.

= - W - Cuisine, s€jour, 2 chambres, Tkm
mﬁfi salle de bains, jardin privatif, =
terrasses, parking privé. 0,03

= Salon de jardin, barbecue, 1 1_5_'"
lit double, 1 lit simple, TV, lave- 9

linge, séche-linge, lave-vaisselle,

; four, micro- ondes, kit bébé,
b8 Comiche de la Cale (C10) PO&le a bois, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant ~
= Mme BOURDOUIL e

02 98 568307 = 06 37 60 21 61
www.laforetetlamer.fr
bourdouilfinistere@gmail.com

= Semaine : 450 & 745€
= Quvert toute I'année

Appartement « 3 pers « | chambre

Au e ¢tage d'une petite résidence tres calme, cet appartement de
32m? est situé au port de plaisance.

= Kitchenette-séjour, Tkm

1 chambre, mezzanine, =

salle d’eau, balcon, 0.2
i NG,

parking privé I_,'}_m

= Salon de jardin, 1.5

1 lit double, 2 lits simples,
i s TV, lave-linge,
84rés. Port La Forét (E10)  four, micro-ondes.

29940 La Forét-Fouesnant
= M. LE CORRE

. Semaine : 280 & 4506 02 98 59 62 87 + 06 07 54 66 22

« Ouvert : 29/03 au 01711 hitps://tinyur.com/lecorre29
henrylecorre@orange.fr

Appartement « 3 pers « | chambre Y ¥ %

Cet appartement de 33m?2 vous offre une magnifique vue mer et un

acces direct a la plage de Kerleven.

; : » .4 = Cuisine-séjour, Tkm
1 chambre, salle d’'eau, =
jardin privé, terrasse, 0
parking privé.

n
=
NS

= Salon de jardin, plancha,
1 lit double, 1 canapé-it, TV,

: - lave-linge, lave-vaisselle, four,
66 route de la Plage (F10) Micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant
= Mme NARZUL
06710640 74
https://tinyurl.com/narzul-m
residencekerleven@gmail.com

N

= Semaine : 300 & 580€
= Quvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « 3 pers « 2 chambres $%‘§/

A 4km de la mer, s¢journez au calme en campagne dans un ancien

corps de ferme. Gites de France plain-pied.

= Cuisine-séjour,

2 chambres, salle d'eau,
jardin privatif, terrasse,
parking privé..

= Salon de jardin,
barbecue, 1 lit double,

1 lit simple, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, four,
micro-ondes, kit bébé, Wifi.

—
=
3

~ft

“—
=
3

N

ih nf

Kervenen (H4)

29940 La Forét-Fouesnant L
= Mme PERES

029856 9397=0630208616
http://gites-kervenen.fr
gites.kervenen@gmail.com

= Semaine : 240 & 580€
= Quvert foute I'année

Appartement « 3 pers « studio W

Situé au rez-de-chaussée d'une petite résidence, ce studio de 26m?

dispose d'un jardin privatif et est & proximité du Golf de Cornouaille.
= Kitchenette-séjour,

Ikm
salle d'eau, ==
jardin privatif, 0.2
terrasse, parking privé.

Tigm
= Salon de jardin, 1.5

barbecue, 2 lits simples,
1 canapé-lit,
TV, micro-ondes.

oR

65 Rés. Port La Forét (E10)

29940 La Forét-Fouesnant
= Mme RANNOU D.

0298 59 88 74 = 06 44 06 46 23
https://tinyurl.com/d-rannou
danielle.rannou0807@orange.fr

= Semaine : 230 a 370€
= Quvert toute I'année

Locations de vacances




4 PERSONNES

Appartement « 3 pers « 2 chambres

Au 2¢m ¢tage d'un petit immeuble atypique tres calme et & proximite
immediate de la ploge, cet appartement de 65m? offre une vue mer.

= Cuisine, séjour, 2 chambres, Tkm
salle d'eau, jardin clos =
commun, parking privé. 0,03
= Salon de jardin, Ligm
barbecue, 1 lit double,

5

2 lits simples, TV, four,
‘ micro-ondes, Wifi.
1 impasse des Sables,
plage de Kerleven (F10)

29940 La Forét-Fouesnant * Mme RANNOU S.
02 98 56 97 67 = 06 31 21 09 77

« Semaine : 260 & 520€ https://tinyurl.com/rannou-s1
« Quvert : 15/04 au 15/09  Sylviane.rannou@bbox.fr

Appartement « 4 pers o | chambre %

Situe au 1% ¢tage d'une petite résidence, cet appartement de 35m?
orienté plein sud offre une jolie vue sur le bassin d'agrément.

= Kitchenette-séjour, Tkm

1 chambre, salle d’'eau, =3

mezzanine, balcon couvert, 02
i e

parking privé I_§_m

= Salon de jardin, 1.5

1 lit double, 2 lits simples, TV,
lave-vaisselle, four,

D5A Rés. Port La Forét (E10) Micro-ondes.

29940 La Forét-Fouesnant
= M. BACON

0298 59 8276 =07 88 30 43 28
https://tinyurl.com/bacon-ma
baconmaryvonne@yahoo.fr

oR

= Semaine : 240 & 390€
= Ouvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « 4 pers « 2 chambres % %

Cette maison de 80m? est idealement située par sa proximité aux
commerces et aux animations.
= Cuisine-séjour, 2 chambres Tkm

(1 enrdc), salle de bains, jardin E=
clos privatif, parking privé. 2

= Salon de jardin, barbecue, 1_5_'"
1 lit double, 2 lits simples, TV, 0.2
A cheminée, lave-linge,
: lave-vaisselle, micro-ondes,
11 allée Demoiselles (C8) kit bébé.

29940 La Forét-Fouesnant
= Mme CHATARD

06 1107 8556
http://tinyurl.com/laforet-chatard
anne-marie-chatard@bbox.fr

= Semaine : 495€
= Ouvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison e 4 pers o 2 chombrzs$$$

Cette maison de 60m? située & proximité immediate des commerces,
offre le calme et une vue dégageée.

= Cuisine-séjour, 2 chambres,
salle d’'eau, terrasse, ==

= jardin clos privatif, 038
parking prive. Thm
= Salon de jardin, barbecue, 8

1 lit double, 1 lit superposé,
TV, lave-vaisselle, lave-linge,
13 bis rue du Cranic (E8) micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant ,

= M. DROUSSE
= Semaine : 330 a 730€ 02 98 56 85 10 =06 80 85 62 65
= Quvert : 01/04 au 30/10 https://finyurl.com/a-drousse
droussealain@yahoo.fr

Maison « 4 pers o 2 chombres$%$

Située non loin du centre bourg, cette propriété de 61m?2 conjugue
le charme d'une longere du 8¢ qu confort d'aujourd’hui.

= Cuisine-séjour, Tkm
2 chambres, salle d’eau, =
jardin commun, terrasse, 1.8
parking privé.

- Salon de jardin, Ligm
barbecue, 1 it double, 8

2 lits simples, TV, lave-linge,
seche-linge commun,
lave-vaisselle, kit bébé, Wifi.

oR

Lanjulien (B6)
29940 La Forét-Fouesnant
= M. GUILLO

02 98 56 9501 =06 62 26 9501
gites-chambre-bretagne.com
gitesdesuzette@gmail.com

L

o

= Semaine : 295 & 765€
= Quvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « 4 pers « | chambre % %

Sejournez dans une maison de plain-pied, entierement rénovee en
2018 dans une vieille batisse en pierre datant de la fin 1800.

= Cuisine, séjour, 1 chambre,
salle d'eau, terrasse, =
jardin commun. 2

g
3

= Salon de jardin,
1 lit double, 1 canapé-lit, TV, 2
lave-linge, séche-linge,

- ! . micro-ondes, lave-vaiselle,

14 rue de Beg-Menez (G8) four. Wifi.

29940 La Forét-Fouesnant
= M. KEROGUES-SINOPOLI

06 5008 9598 =06 81 96 10 38
https://gite-de-beg-menez.jimdosite.com
gite.begmenez@outlook.fr

N

= Semaine : 280 & 550€
= Ouvert toute I'année
= Formule court séjour




Appartement « 4 pers « 2 chambres % %

Cet appartement de 120m2, situe au 14 ¢tage d'une maison
individuelle offre une vue imprenable sur la baie de La Foret.

= Cuisine, salon,

“—

km
2 chambres, salle de bains, =
balcon, jardin, parking privatif. 0.5
- Salon de jardin, Ligm
barbecue, 2 lits doubles, 7
2 lits simples, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, micro-ondes,
32 route de la Plage (F10) four. kif bébe, Wi
29940 La Forét-Fouesnant
= Mme LAVAT

= Semaine : 350 & 550€
= QOuvert toute I'année
= Formule court séjour

0298970258 =06 6203 02 58
https://tinyurl.com/e-lavat
lavat.eliane@bbox.fr

Maison « 4 pers « 2 chambres %i%i

A 200m du bras de mer, cette maison class¢e 4%, moderne et
confortable, orientée plein sud offre calme et tranquillité.

= Cuisine-séjour, Tkm
2 chambres (1/rdc), 2 salles =
d'eau, jardin privatif clos, 0.2
ferrasse.

Tigm
= Salon de jardin, 1.5

barbecue, 2 lits doubles, 1 it

simple, lave-linge, séche-linge,
ébis avenue de la Digue  'ave-vaisselle, TV, micro-ondes.
29940 La Forét-Fouesnant -

= Mme LE DREZEN M. wnea
0298 56 81 47 =06 59 3321 12

www.gites-de-lodet.com
marc.le-drezen@wanadoo.fr

= Semaine : 350 & 880€
= Quvert toute I'année

Maison e 4 pers o 2 chombr@s$$$$

Ce gite récent de 74m? classe & labellise Cites de France, est situe
dans un endroit agréable et paisible offrant un spa intérieur.

. j ! ] - Cuisine-séjour, Tkm

["h"" 1 2 chambres, =

e salle d’eau, jardin privé, 1,0
B terrasse, parking privé. Tk

m

= Spa intérieur, 1.0

salon de jardin, TV, 1 lit double,
2 lits simples, lave-linge,
seche-linge, lave-vaisselle, Wifi.

4 hent Poul Stang (E7)
29940 La Forét-Fouesnant

“ DI

* M & Mme LE GOFF
« Semaine : 450 & 950€ 0298 51 44 59 = 06 66 50 61 92
(Formule tout compris) locations29.com/hebergements/lesgitesdelocamand
« Ouvert toute I'année hele-goff@laposte.net

o

Appartement « 4 pers « 2 chambres % %

Cet appartement de 50m2 en duplex situ¢ au 1% ¢tage d'une petite
r¢sidence offre une vue mer et un acces direct & la plage.

= Kitchenette-séjour, T km
2 chambres, =
salle de bains, 0
balcon, garage.

IH
a3
N3

= 1 lit double, 2 lits simples, 2
TV, lave-linge,

lave-vaisselle, micro-ondes,

kit bébé, Wifi.

66 rte de la Plage (F10)

29940 La Forét-Fouesnant - M. LE HENAFF
02 98 56 85 63 = 06 65 53 79 45

https://tinyurl.com/lehenaff-m
jeanmichel.lehenaff@free.fr

= Semaine : 350 & 600€
= Quvert toute I'année

Appartement « 4 pers « 2 chambres Y % %

Entre terre et mer, ce rez-de-chaussée de 90m? offre un espace ter-
rasse et un jardin privatif. Les lits sont faits & l'arrivée.

= Cuisine, séjour, 2 chambres, Tkm
salle de bains, jardin privatif, =
terrasse, parking privé. 0.7
= Salon de jardin, barbecue, 1_5_'"
1 lit double, 2 lits simples, 07

TV, lave-linge et seche-linge
communs, lave-vaisselle,
four, Wifi.

= Mme LE PAPE anc
02 98 56 98 36 = 06 32 58 27 54
gite29-chambresdhotes.jimdo.com
jeanyves.le-pape@wanadoo.fr

5 Kérandéon Bras, rue des Cerisiers (B7)
29940 La Forét-Fouesnant

= Semaine : 390 & 730€
= Ouvert toute I'année
= Formule court séjour

Appartement « 4 pers « 2 chambres Y % %

Dans residence calme, appartement en rez-de-jardin bien equipé et

confortable, situ¢ a 200m de la plage et & 50m du port.

= Kitchenette-séjour,
2 chambres, salle de bains,

s

jardin privatif clos, terrasse, 0,2
parking privé. I;m
= Salon de jardin, barbecue, 1.5
1 lit double, 2 lits simples,

TV, lave-linge, lave-vaisselle, .

30 rés. Port La Forét (E]O) micro-ondes, four, kit bébé.

29940 La Forét-Fouesnant
= Mme SINGER

. . 06 1829 66 76
* Semaine : 240 & 560€  niips://tinyurl.com/singer29940
* Ouvert 1 15/03 au 03/10  gnais280983@hotmail. fr

Locations de vacances




Maison « 4 pers o 2 chombrzs$$$

Située & la campagne, cette récente maison en bois de 75m? est
id¢ale comme point de départ pour déecouvrir la Cornouaille.

. = Cuisine, séjour, 2 chambres, Tkm
salle de bains (étage), salle
d’eau (rdc), jardin privatif,
parking privé.
= Confort : salon de jardin,
barbecue, 1 lit double,

2 lits simples, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, micro-ondes,
kit bébé, Wifi.

~{f

g
3

ﬂwa

96 Kerviguéon (C3)
29940 La Forét-Fouesnant
= Semaine : 280 & 740€
= Ouvert toute I'année
= Formule court séjour
= Location au mois

= M. VIOL

02 98 87 64 48 = 06 23 24 49 82
www .locneizh-menez-bihan.fr
locneizh-menez-bihan@orange.fr

Appartement « 5 pers « 2 chambres

Ce rez-de-jardin de 60m2 en duplex se situe dans une petite
residence et offre une vue dégagee sur l'ocean.

= Kitchenette-séjour, Tkm
2 chambres, salle de bains, =
jardin privatif, terrasse, 0
parking privé.
- Salon de jardin, Ligm
1 lit double, 3 lits simples,
1 canapé lit, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, micro-ondes,
Résidence de la Plage, it bebe.

66 rte de la Plage (F10)

29940 La Forét-Fouesnant * M. DEFIVES
029894 1354=0685730243

« Semaine : 600€ https://tinyurl.com/defives
« Ouvert : 01/06 au 30/09 _Philippe-defives@bbox.fr

Maison « S pers « 3 chombr@s$$$

Ce gite de 55m2?, expose plein sud, offre une vue verdoyante et
paisible sur une vaste campagne avec bois, prairies et ruisseaux.

= Cuisine-séjour, 3 chambres, T km
salle d'eau, jardin privatif, =
terrasse, parking privé. 2
= Salon de jardin, barbecue, I_b_’“
2 lits doubles, 1 lit simple,
i TV, lave-iinge, seche-linge,
e lave-vaisselle, micro-ondes,
Kerriou (D5) kit bébé, cheminée, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant -
* M. LOC'H e

o

02 98 56 94 28 = 06 80 40 50 18
www.locations29.com/hebergements/kerriou
29940 .kerriou@gmail.com

= Semaine : 300 a 800€
= Quvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « S pers « 3 chambres

ldéalement situee dans le centre bourg, cette maison de caractere
de 60m? offre un jardin arbore.

= Cuisine, séjour, Tkm
3 chambres (2/rdc), =
2 salles d’eau, jardin privé clos, 0.4
terrasse, parking privé.

Tigm
= Salon de jardin, 4

barbecue, 3 lits doubles, 1 lit
simple, TV, lave-linge, four,
micro-ondes, Wifi.

21 rue de I'Ecole (C8)

29940 La Forét-Fouesnant ,
= Mme SEVELLEC

02 98 56 9200 = 06 32 02 20 96
https://tinyurl.com/sevellec-mf
marie-francoise.sevellec@orange.fr

= Semaine : 500 a 600€
= Quvert toute I'année
= Location au mois

6 PERSONNES

Maison « 5 pers « 3 chambres Y % %

Ce penty de caractere de 100m? est situé au milieu d'un grand
verger ou l'on peut y deguster les traditionnelles cerises.

—‘ = Cuisine-séjour, Tkm
~ 3 chambres, salle d’eau, =
e« buanderie, jardin privé, 0.7

terrasse, parking privé.
- Salon de jardin, Ligm
barbecue, 1 lit double, 3 lits 0,7

simples, cheminée, TV, lave-
linge, seche-linge, lave-vaisselle, %
Croissant Lanjulien (B7) four, micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant b
= Mme TYMEN .
0298 56 21 39 =06 1307 88 94
www.location-lanjulien.fr
contact@location-lanjulien.fr

= Semaine : 480 a 860€
= Quvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « 6 pers « 3 chambres ¥ %

Joli maison de vacances située & 2 km des commerces et des licux
d'animations et 3 km des plages.

= Cuisine-séjour, 3 chambres, Tkm
salle d'eau (avec baignoire), =
terrasse, jardin privatif clos, 3.6
parking privé. Tk
m
= Barbecue, salon de jardin, 2

2 lits doubles, 2 lits simples,
TV, lave-linge, micro-ondes,
congélateur, kit bébé, Wifi.

7 allée des Lauriers (D5)

29940 La Forét-Fouesnant
= La Petite Halte

06 99 69 95 43
https://tinyurl.com/auguste-laforet
emilie.auguste@outlook.com

= Semaine : 500 a 650€
= Quvert toute I'année




La baie de La Forét © Ouest Coast ]

Maison « 6 pers « 4 chambres ¥ % %

Cette maison familiale de 105m? est situce & proximite immediate de
la plage et du port de plaisance, tous deux & 5 min & pied.

= Cuisine, séjour, 4 chambres Tkm
(1/rdc), salle de bains, salle =
d’eau (1/rdc), jardin privé, 0.3
terrasse, garage,

parking clos privatif. 1_5_"’
= Salon de jardin, barbecue, 3 5

lits doubles, 2 lits simples, chemi-

née, TV, lave-linge, séche-linge,
S lotissement des lles (E10) Ic.zve—,vct,issel!e, four, micro-ondes,
29940 La Forét-Fouesnant  Kif bebe, Wifl.
= M. & Mme BIZOUARN
0222127818=065229 17 41

https://tinyurl.com/bizouarn
daniel.bizouarn@gmail.com

= Semaine : 490 & 980€
= Quvert foute I'année

Maison « 6 pers « 3 chambres % %

Cette maison neuve de 75m? est situce & 300m de la plaoge et
permet d'accéder aux services du camping de Kerleven.

= Cuisine-séjour, 3 chambres Tkm
(1/rdc), salle de bains, salle =
d'eau, jardin privatif, terrasse, 0.3
garage, parking privé.

= Salon de jardin, 1_5_'“
barbecue, 2 lits doubles, 1.5

2 lits simples, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, four,

14 clos de Kersioual (E]O) micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant

* Mme GOURLAOUEN
06133501 38
https://tinyurl.com/gourlaouen
robert.gourlaouen@gmail.com

= Semaine : 350 & 800€
= Quvert toute I'année
= Location au mois

Maison « 6 pers « 3 chambres Y Y %

Située au vieux port, cette maison rénovée de 95m? offre une vue
unique sur l'anse de La Foret et le golf de Cornouaille.

il ] = Cuisine-séjour, Tkm
H 3 chambres, salle de bains, =
m 'ﬁl ‘“‘ i ?uonderie, jardin clos privé, 0.1

e el i errasse.
f m ‘B - Solon de jardin, Iﬁ%’"
. ! barbecue, 2 lits doubles, 0,7

2 lits simples, TV, lave-linge,

-y - seche-linge, lave-vaisselle, four,
| rue de Stang Allestrec (C9) Micro-ondes, kit bébé, Wifl.
29940 La Forét-Fouesnant

oR

2ok

o

» Mme HENAFF

06 20 312282
www.volefs-bleus.com
les.voletsbleus@orange.fr

= Semaine : 290 & 850€
= Quvert toute I'année
= Formule court séjour

Maison « 6 pers « 3 chambres

Cette maison de 100m? est situee & 100m de la ploge de Kerleven,
construite en 1928 puis rénovée et agrandie en 2009.

W = Cuisine-séjour, 3 chambres, Tkm
salle d'eau, terrasse, jardin clos B3
privé 0.1
. salon de jardin, 1 lit double, kB
3 lits simples, 1 canapé-lit,
TV, lave-linge, seche-linge,
lave-vaisselle, micro-ondes,

58 route de la Plage (F10) four. kit bébé, Wifi.

29940 La Forét-Fouesnant .
= Semaine : 500€ = M. & Mme LAE

« Ouvert : 01/09 au 30/06 06 42 29.86 13
- Formule court s&jour https://tinyurl.com/lae-laforet
« Location au mois yvjolae@gmail.com

Maison « 6 pers « 3 chambres

Situe dans un cadre verdoyant, ce gite de 120m2 seduit par son
calme et sa verdure.

= Cuisine-séjour, 3 chambres Tkm
(1/rdc), salle d’eau, =
jardin privatif, terrasse, 5.7
parking privé.

-+ salon de jardin, Ly
barbecue, 2 lits doubles, 7

2 lits simples, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, four,
micro-ondes, kit bébé.

oR

Kergonan (D1)

29940 La Forét-Fouesnant ,
= M. PLONEIS

« Semaine : 480 & 630€ 0298 56 9225 =06 98 67 03 52

« Ouvert : 01/07 au 30/09  hitps://tinyurl.com/ploneis-a
albert.ploneis@orange.fr

e S

o

7 PERSONNES
Maison « 7 pers « 4 chambres %¥

Venez vous reposer dans un gite de 130m2, situé dans un ancien
corps de ferme ou d'autres gites de 2 & 6 personnes vous accueillent.

= Cuisine-séjour, Tkm
4 chambres, 2 salles d'eau, =
jardin privé, terrasse, 1.8
parking privé.

= Confort : barbecue, 1_5_'"

salon de jardin, 2 lits doubles, 1
3 lits simples, TV, lave-linge,
lave-vaisselle, four,
micro-ondes, WAi.

e

oR

Lanjulien Izella (B4)

29940 La Forét-Fouesnant
= M. TOLLEC

02 98 56 98 65 =06 80 07 07 85
www.lanjulien-izella.com
confactgites@lanjulien-izella.com

L

o

= Semaine : 340 & 785€
= Quvert toute I'année
= Formule court sé&jour

Locations de vacances




Le Vieux Port © C. Loarec

Maison « 8 pers « 4 chambres Maison « 8 pers « 4 chambres

Cette maison moderne de 150m?2 est idéalement située & 50m de la

Cette maison de |40m? entierement rénovee est idéalement situce &
plage de Kerleven et offre un spa exterieur.

prommmz du centre et des commerces.

= Cuisine-séjour, = Cuisine-séjour, Tk

m
4 chambres, 2 salles de bains, B 4 chambres, salle d’eau, salle  EBSF
. jardin clos privatif, 0,05 de bains, jardin clos privatif, 0.8
y terrasse, garage, parking privé. terrasse, garage, parking privé.
= Salon de jardin, barbecue, 1_5_'" « Salon de jardin, barbecue, I_k_m
3 lits doubles, 2 lits simples, TV, 2 lits doubles 160, 2 lits doubles

lave-linge, séche-linge,

= lave-vaisselle, four, cheminée,
2imp. de Garrec Zu (D11) Micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant

140, TV, lave-linge, séche-linge,
lave-vaisselle, four, cheminée,
16ter route de la Haie (C9) micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant

= SCILGO « M. MARECHAL-LANCIEN
» Semaine : 1610 & 2100€ 06 81 58 50 49 = Semaine : 1050€ 06 33 52 83 38 .
« Quvert toute I'année www.mavillaenbretagne.com « Ouvert toute I'année https://tinyurl.com/loicmarechal

loic_marechal@orange.fr

1 1 PERSONNES
Maison « 8 pers « 4 chambres ¥ % % Maison « || pers « 5 chambres %%%

Cette maison de 140m2 est situ¢e entre mer et campagne et & Au cceur d'un quartier historique, cette propriete de 200m? allie le
proximit¢ des sentiers de randonnées. charme de la pierre & une décoration moderne.

= Cuisine-séjour, Tkm = Cuisine, séjour, 5 chambres Tkm
4 chambres, 2 salles d'eau, = (1/rdc), 3 salles d'eau, =
buanderie, jardin privatif, 1.5 jardin clos privé, terrasse, 1
terrasse, parking privé. ' parking privé.

1_5_"' = Salon de jardin, barbecue,
= Salon de jardin, 5 3 lits doubles, 5 lits simples, =
barbecue, 4 lits doubles, TV, TV, lave-linge, seche-linge,
lave-linge, lave-vaisselle, % lave-vaisselle, four,

Coat Beuz Izel (C6) four, micro-ondes, kit bébé, Wifi. 27 rte de Loc Amand (B8) micro-ondes, kit bébé, Wifi.
29940 La Forét-Fouesnant 29940 La Forét-Fouesnant P e
* Mme TOHER = M. COSQUERIC .
- Semaine : 650 & 950€ 06232224 80 - , - Semaine : 800 & 1295€ 02985699 7806 34 11 60 32
« Ouvert foute I'année http://maisonenbretagne.wixsite.com/english « Ouvert toute I'année http://gite-leprieure-de-locamand.jimdo.com "f
« Formule court séjour jennifer.toher@orange.fr « Formule court séjour rcosqueric@aol.com e

"b IJLTRA FRAIS = SURGELE SANS GLUTEN = COMPLEMENTSALIMENAIRES

_‘WME'"QUE BIEN-ETRE = ECOPRODU'TS
1 route de Quimper - 29170 Fouesnant - tél: 02 98 56 17 17 wwwtyhm-fnuesnant com




Chambres dhotes — — e

= - = — K S— _—— > Anse Saint- Lourenf@P Nez. )= =
e e e = == —— ﬁ__m%_ = =

s 1
LES TARIFS INDIQUES SONT SUR LA BASEID 1 NuIT, | & 6 personnes « 3 chambres
2 PERSONNES INCLUANT LES PETITS DEJEUNERS Entre terre et mer, ces chambres offrent un espace détente dans le

jardin avec salon de jardin et bains de soleil.

Enirée indépendante, espace (e
salon réservé aux hotes

Sk

(réfrigérateur, bouilloire, TV, 0,7
micro-ondes), Wifi.

Roses : rdc, salle de bains, Tkm
1 lit double

Hortensias : 1" étage, salle
d’eau, 1 lit double

15 Kérandéon Bras, Camelias : 1+ étage, salle de %
rue des Cerisiers (B7) bains, 2 lits simples
29940 La Forét-Fouesnant
* Mme LE PAPE ¥
« Nuitée : 59 & 62€ 02 98 56 98 36 = 06 32 58 27 54
« Ouvert toute I'année gite29-chambresdhotes.jimdo.com
jeanyves.le-pape@wanadoo.fr
| & 6 personnes « 2 chambres # § | & 2 personnes « | chambre $E’$
Cette maison des années 30 est idealement situ¢e entre campagne Cette maison de 140m2 propose plusieurs chambres, jusqu'a 6
et bord de mer. personnes pour des s¢jours entre ami ou en famille.
1er étage, salle d’eau ler étage, Tkm
privée, TV, enfrée commune, =
espace repas : salle d’eau privée, 1.5
micro-ondes, bouilloire 1 lit double 160
électrique, cafetiere, Wifi. Tkm
Wifi. %
1,5
‘ ices : 1 lit double, 1 lit simple =
10 rte Prad Ar Son’r (C9) OOS'S 1l double, 1 1t simple % Coat Beuz Izel (C¢)
29940 La Forét-Fouesnant 29940 La Forét-Fouesnant
« Nuitée : 69 & 75€ * Mme PRIMA-MERRIEN T |- Nitge - 55 @ 65e * Mme TOHER
= Quvert toute I'année 02 ?8 5693 61=067322 2'0 58' = Quvert : 01/09 au 30/06 06232224 80
locations29.com/hebergements/kerlimonaire http://maisonenbretagne.wixsite.com/english
claudine.prima-merrien@orange.fr jennifer.toher@orange.fr

( 9 market rouesnant

Du lundi au samedi de 8h30 a 19n30

et le dimanche de 9h a 12h30

=E2(E 0 [2]|8E ¢

Lieu dit Maner Ker Elo, route de La Forét-Fouesnant 29170 FOUESNANT

Tél. 02 98 56 53 93
Chambres dhotes




Plage de Kerleven © Ouest Coast

m LE FORFAIT EST SUR LA BASE D'l EMPLACEMENT Cgmping de KERLEFVEN ****
+ 2 ADULTES + 1 VOITURE Kerleven pour des vacances réussies. A 200m de la plage, au depart de jo-
lies balades et du 9R3_4, & 500m des activités nautiques de Port La Foret,..

= 234 emplacements Tkm
Wifi, piscine extérieure chauffée, B2
piscine couverte chauffée, tobo- 0,2
ggan aquatique, pente a glisse, Tkm
pataugeoire, animations, club
enfants, jeux enfants, terrainde "5 7
= . sport, laverie, restaurant, bar,
— @ supérette, location vélos/frigos, 4H
/a)

m LE LOCATIF EST SUR LA BASE DE 4 PERSONNES,
2 CHAMBRES, TARIFS A LA SEMAINE ET A LA NUITEE

« Forfait : 17,00 & 32,00€ aire de service camping-cars.

« Locatif semaine : 245,00 * amping de KERLEVEN o
& 1029,00€ 4 rte Port La Forét, Kerleven (E10)  *

- Locatif nuit : 50,00 & 29940 La Forét-Fouesnant lf;

02 98 56 98 83
www.campingdekerleven.com ﬂ
« Ouvert : 11/04 au 20/09 confact@campingdekerleven.com ==

90,00€

Camping de Kerleven

A 200m de la plage de Kerleven
Ouvert d'avril & septembre

Espace aquatique : piscine chauffée couverte,
piscine chauffée extérieure, toboggans,
pataugeoires

Nombreux services sur place : bar, restaurant, plats &
emporter, alimentation, laverie

www.campingdekerleven.com
4 route de Port-La-Forét - 02 98 56 98 83

Restaurant brasserie La Grange

Ouvert d'avril & septembre,
tous les jours juillet et aoUt. I

Salades, pizzas, burgers, viandes, glaces,
plateaux et assiettes de fruits de mer.

Pizzas & emporter.

www.la-grange-kerleven.fr
4 route de Port-La-Forét - 02 98 56 81 09




Le Vieux Port © S. Le Floc'h

Camping de KERANTEREC ¥ v % %

Situe sur la pointe de I'anse Saint-Laurent, vous saurez vous ¢panouir et

apprecier les 7 hectares de parc fleuris et verdoyants entoures par 'ocean.

* 265 emplacements Tkm
Espace aquatique avec piscine ext. E=3
et piscine couverte, foboggans aqua- 0
tiques, eaux chauffées, bar de piscine,
pateaugeoires, club enfants et oni-
mation ados et adultes, terrains mul- K&
tisports, boulodrome, salle ping-pong, 2.5

] buanderie, restaurant, restauration ro-

- R - pide, bar, épicerie, location de vélos, (]
» Forfait : 10,00 & 35,00€ aire de service camping-cars, Wifl. m
= Locatif semaine : 315,00 , Camping de KERANTEREC

at ]80'90€ . . 1 route de Saint-Laurent (G10) -
* Locatif nuit : 90,00 a 29940 La Forét-Fouesnant e
330.00€ 02985698 11 €

www.camping-keranterec.com

» Ouvert : 10/04 au 20/09  info@camping-keranterec.com

Camping MANOIR DE PENN AR STER ¥ % %

Situe & 100m des commerces et du Golf de Cornouaille, & 3 minutes de
la mer, nous vous accueillons dans un cadre verdoyant et fleuri.

» 97 emplacements Tkm
Mini-golf, =
jeux enfants, salle de jeux, 0.1
laverie, salle TV,
boulodrome, Tigm
location de vélos,

aire de service camping-cars,
Wifi.

= Forfait : 17,00 & 26,00

. . » Camping MANOIR DE PENN AR STER
= Locatif semaine : 280,00

2 chemin de Penn Ar Ster (D8) °

atl ]50'90€ . . 29940 La Forét-Fouesnant 6
= Locatif nuit : 55,00 & 02 98 56 97 75
150,00€

www.camping-pennarster.com o
info@camping-pennarster.com ... -

= Quvert: 01/03 au 14/11

Manoir de Penn Ar Ster
CAMPING **#*

Venez découvrir nofre camping breton !

Choisissez des vacances au calme dans une ambiance
familiale en réservant un emplacement pour tfoile de
tente, caravane, camping-car ou cottage.

Tous les emplacements sont spacieux et privatifs pour un
maximum de confort |

Joli camping arboré et fleuri autour d'un manoir breton,
A 100 meétres de tous commerces, 3 minutes du port de plaisance,
de la plage de Kerleven et du golf de Cornouaille

www.camping-pennarster.com




L T
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Domaine du SAINT-LAURENT ¢ v % %

Le Domaine du Saint-Laurent est construit dans une ancienne chataigneraie ame-
nagée en terrasse, vous apprecierez la vue imprenable sur la Baie de La Foret,

=% * 260 emplacements Tkm
Piscine ext. chauffée, piscine =
couverte chauffée, toboggans 0

aquatiques dont 1 & sensation,
pataugeoire, club enfant, club Tkm
ados, animations, tennis, mini-golf, Ml

jeux enfants, terrain multisports,

e

I e laverie, boulodrome, restaurant,

= Locatif semaine : 154,00 bar, point de dépannage. Wifi 4“

a 2429,00€ = Domaine SAINT-LAURENT

* Locatif nuit : 20,00 & 9 rte Saint-Laurent, Kerleven (G10) =

50,00€ 29940 La Forét-Fouesnant e
02 98 56 97 65
www.capfun.com )

= Ouvert : 03/04 au 27/09  saintlaurent@capfun.com

Camping de KERSIOUAL ¥ % %

A 200m de la plage, au sein de 4,5ha paysagés, venez decouvrir nos

emplacements spacieux et delimités ainsi que nos aires de jeux.

* 164 emplacements Tkm
Jeux enfants,

i

terrain multisports, 0.2
jeux ados, animations,

laverie, salle TV, Tkm
boulodrome, supérette,

aire de service camping-car,
location de salle, Wifi.

.

= Forfait : 10,00 & 17,50€
= Locatif semaine : 217,00
a 560,00€

= Locatif nuit : 49,00€

= Ouvert : 25/04026/09 (o-
cafion] - 15/06,au15/09 (camping)

4
‘Hl
= Camping de KERSIOUAL

12 route de Menez Moor (E10) d
29940 La Forét-Fouesnant e
0298 56 9639 = 06 30 52 19 88
www.camping-kersioual.com
contact@camping-kersioual.com

Fa

+ Animations

+ Laverie

+ Wifi

www.capfun.com

+ Piscine extérieure chauffée

+ Piscine couverte chauffée

4+ Toboggans aquatiques
dont 1 & sensations

+ Pataugeoire

+ Club enfants & ados

4+ Tennis, mini-golf, jeux
enfants, terrain multisports,
boulodrome

+ Restaurant, bar,
point de dépannage

Le Domaine
du Saint-Laurent
est construit dans une
ancienne chataigneraie
aménagée en terrasse,
VOUS apprécierez
la vue imprenable
sur la Baie de La Forét.

Séjour gratuit pour
les enfants - 10 ans ! k =

Entre terre et mer, venez profiter des joies
de la plage et de la campagne |
www.camping-kersioual.com

Kersioual vous accueille, & deux ou en famille,
dans un cadre verdoyant,
idéalement situé & une minute de la plage et
600 m du port de plaisance.

T



Port-La-Forét © P. Nez

Camping LES FALAISES % % % Camping LES SAULES Y % %
Dominant la plage de Kerleven située a 100m et & l'entrée du sentier de randon- Une situation exceptionnelle & la pointe de la Bretagne Sud. Sur la Baie de
née (CR34), le camping vous propose de beaux emplacements avec vue mer. La Foret entre Concarneau et la pointe de Beg Meil & 2 pas de Port La Foret.
= = 120 emplacements km = 169 emplacements Tkm
Jeux enfants, S Piscine ext. chauffée, toboggan B2
terrain multisports, 0.1 aquatique, pente a glisse, 0
pétanque, jeux bretons, pataugeoire, club enfant,
laverie, salle TV, Tkm animations, jeux enfants, laverie,
supérette, dépbt de pain oy boulodrome, snack-bar, Ty
-l location de salle, 2.4 supérette, location de kayaks et 21
i sanitaires PMR, Wifi. paddles, Wifi.
- Forfait : 15,20 & 17,90€ “g « Forfait : 11,00 & 30,00€ Eg
* Locatif semaine : 260,00 « Camping LES FALAISES * Locatif semaine : 199,00 « Camping LES SAULES STEREDEN VOR
& 560,00€ 61 route de la Plage (F10) o & 1050,00€ 54 route de la Plage (F10) o
* Locatif nuit : 50,00 & 29940 La Forét-Fouesnant e « Locatif nuit : 100,00 & 135,006 29940 La Forét-Fouesnant i
80,00€ 0298569126 =06 3757 53 58 0298 56 98 57 = 06 4321 2672
www.camping-les-falaises.com = Ouvert : 03/04w27/09 oo www.camping-les-saules.com
= Ouvert : 01/04 au 30/09  info@camping-les-falaises.com cafion] - 15/05au 13/09 (camping] info@camping-les-saules.com

L

AMPING
e Vous cherchez un bel endroit pour
planter votre ftente, pour installer votre
caravane ou votre camping-car ¢

A moins que vous préfériez le confort d'un mobile-nome
tout équipé 2

Le camping Les Falaises, pefit camping familial, vous
propose d'agréables emplacements ombragés ou
ensoleillés avec accés direct a la plage.

Que ce soit pour un bivouac d'une nuit ou pour un
séjour plus long en camping ou en location, nous vous
offrons un confort complet et une vue imprenable sur
'océan.

www.camping-les-falaises.com




A PROXIMITE

Comping de PONTEREC

randonnées et a seulement 1,2 km des commerces.

_- = 97 emplacements

Jeux enfants,
Wifi.

= Emplacement : 4,30€

= Adulte : 3,70€

= Enfant (-7ans) : 1,90€

= Véhicule : 1,90€

= Electricité : 2,80€

= Chien: 1,70€

= Ouvert : 01/04 au 30/09

« Camping de PONTEREC
Pontérec (A9)
29940 La Forét-Fouesnant
0298569833=0683161273
https://tinyurl.com/camping-ponterec
camping.deponterec@laposte.net

Ce camping familial se situe & proximité immédiate des sentiers de

Camping LES MYRTILLES % %

Corinne et Jean-Paul vous accueillent dans un cadre forestier et fami-
lial & 5 minutes de la plage. Venez profiter du calme & la campagne.

= 64 emplacements Tkm
Tennis, boulodrome, =
jeux enfants, salle TV, 7
terrain multisports,
animations, laverie, 15'“
location de salle.
. N <)
= Forfait : 10,00 a 15,00€ H

* Locatif semaine : 220,00 - Camping LES MYRTILLES

a 580€ Bois de Pleuven, rte Kerancolven ¢
= Locatif nuit : 50,00 & 29140 Saint Yvi e
90,00€ 02989471 25=-0632146211

www.campinglesmyrtilles.com

= Ouvert: 01/04 au 15/11 les_myrtilles@orange.fr

m PARKING COMMUNAL

ESPACE CULTUREL LE NAUTILE
2 rue des Cerisiers (C8) 29940 La Forét-Fouesnant

Stationnement limité & 24 heures consécutives
(sans branchement, ni eau)




m LES TARIFS INDIQUES POUR LES CHAMBRES
SONT SUR LA BASE D' T NUIT, 2 PERSONNES
ET POUR LA DEMI-PENSION
D'T NUIT, 1 PERSONNE

y : e - A e |
~  Plage de Kerleven © Anfone Ioe L

Manoir DU STANG % % %

Cette maison de famille depuis & generations, benéficie d'une situation
exceptionnelle entour¢e d'etangs, prairies et jardin & la francaise.

= 16 chambres Tkm
Bar, salon, ascensevur, jardin, =
terrasse, parking privatif, 2
accueil groupes, salle de sémi-
naire, location de salle, Wifi. I5m
[1117]

Chambres vue sur étang ou 1
jardin, téléphone.

= MANOIR DU STANG
Lieu dit Le Stang (Eé)
29940 La Forét-Fouesnant
0298 56 9638 =06 73 81 48 52
www.manoirdustang.com
contact@manoirdustang.com

» Chambre : 102,00 & 150,00€
Petit déjeuner : 14,00€

= Quvert : 29/04 au 30/09

Hotel & Résidence de L'ESPERANCE % %

Cet hotel familial, calme et agreable abrite un vaste jardin intérieur.
Les chambres s'ouvrent sur la Baie de La Foret ou cote verdure.

Pat1 - | » 9 chambres

Jardin, ferrasse,
parking privatif,
accueil groupes, Wifi.

Chambres vue mer ou
c6té jardin, chambres familiales,
balcon, TV.

» HOTEL DE L'ESPERANCE
place de I'Eglise (C8)
29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 96 58
www.hotel-esperance.org
hotel.l.esperance@wanadoo.fr

= Chambre : 61,00 & 73,00€
Petit déjeuner : 8,50€

= Quvert foute I'année

Au cceur d'un grand jardin arbore, cette résidence hoteliere propose
S appartements meubles.

= 5 appartements - 1 & 6 personnes
Vue mer ou jardin =

Cuisine, séjour, 2 ou 3 chambres 0.2
salle de bains, jardin, parking
privatif, Tigm
TV, lave-vaisselle, four, 0

d micro-ondes, Wifi.

S

o

= Semaine : 390,00 & 770,00€
Nuit/ appartement :
75,00 & 130,00€
Petit déjeuner : 8,50€

= RESIDENCE DE L'ESPERANCE
place de I'Eglise (C8)
29940 La Forét-Fouesnant
0298 56 96 58
www.hotel-esperance.org

. ert toute I'année
Ouv v hotel.l.esperance@wanadoo.fr

A PROXIMITE

Hotel AUX CERISIERS % %

Lhotel restaurant familial Aux Cerisiers situé¢ & 500m des commerces et
de la mer offre une cuisine traditionnelle.
3 = 15 chambres
Terrasse fleurie,

s

parking privatif, Wifi. 0.7
Chambres spacieuses, Iﬁ%m
TV, téléphone. 0,5

= Chambre : 68,00 & 118,00€
Petit déjeuner : 9,00 & 11,50€
Animal : 7,00€

bR

« HOTEL AUX CERISIERS
3 rue des Cerisiers (C8)
29940 La Forét-Fouesnant
0298 56 97 24
WWW.QUXCerisiers.com

= Ouvert toute I'année -
contact@auxcerisiers.com

Hotel BELLE VUE ¥ % %

Cet hotel séduit par son art de la table et la beauté de son cadre
face & la Baie de La Foret, le long de la plage du Cap Coz.

= 17 chambres Tkm
Bar, jardin avec espace =
détente et spa, 0
terrasse, parking privatif, Tkm
accueil groupes, Wifi. %
Chambres vue mer ou 2
coté jardin, TV, téléphone.
= HOTEL BELLE VUE E
- Chambre : 83,00 & 129,00¢ S0 descente Belle Vue s 28
Petit déjeuner : 14,006 27170 Fouesnant .
1/2 pension : 80,00 & 106,006 V2 98 56 0033 (]

www.hotel-belle-vue.com

. Ouvert : 01/03 au 31/10 confact@hotel-belle-vue.com
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Port-La-Forét ©°S, Cafenici
o g

Hotel LA POINTE DU CAP COZ % % %

Pour un s¢jour calme et vivifiant, cet hotel offre une vue entre 2 mers,
face & la Baie de La Foret et propose une cuising gastronomique.

, : =4 - 16 chambres Tkm
Bar, terrasse fleurie, salle de
séminaire, Wifi.

Chambres vue mer ou
anse de Penfoulic, TV, télé- ”
phone, coffre fort.

It

>
~
Ny

Chambres spacieuses, TV.

» Chambre : 85,00 & 180,00€
Petit déjeuner : 14,50€
1/2 pension : 100 & 143€
Animal : 8,00€

« HOTEL LA POINTE DU CAP COZ
153 av. de La Pointe
29170 Fouesnant
0298 5601 63
www.hotel-capcoz.com
bienvenue@hotel-capcoz.com

RS Eﬁ g

o

P

= Quvert : 10/02 au 31/12

Hotel L'OREE DU BOIS

|déalement situ¢ au coeur de Fouesnant, cet hotel de charme offre un
environnement calme et reposant.

= 13 chambres
Jardin,
garage,
Wifi.

—
3
3

Chamibres spacieuses,
TV, téléphone.

“RB

o

= HOTEL L'OREE DU BOIS
4 rue Kergoadig
29170 Fouesnant
02 98 56 00 06
www.hotel-oreedubois.com
contact@hotel-oreedubois.com

= Chambre : 44,00 & 80,00€
Petit déjeuner : 8,00€
Animal : 7,00€

= Quvert toute I'année

m LES TARIFS INDIQUES POUR LES CHAMBRES
SONT SUR LA BASE D' 1 NUIT, 2 PERSONNES
ET POUR LA DEMI-PENSION
D'T NUIT, 1 PERSONNE

Auberge DU VIEUX PORT

Cette auberge offre un acces immediat aux sentiers de randonnées et
a proximite, au port de plaisance et au Golf de Cornouaille.

| = 7 chambres $km
Jardin, Wifi.

Chamobres spacieuses,
TV, téléphone.

= ff

o
~

= Restaurant
Cuisine de saison.

= Chambre : 65,00 & 85,00€
= Petit déjeuner : 10,00€

= 1/2 pension : 70,00 & 75,00€
= Animal : 3,00€

= AUBERGE DU VIEUX PORT
4 corniche de la Cale (C9)
29940 La Forét-Fouesnant
02 98 56 97 33
www.hotelduport29.fr
hotelduport29@orange.fr

IR n“

o

= Ouvert : 06/03 au 19/11




Venez découvrir nos biscuits fabriqués artisanalement
dans la plus grande tradition.

Galettes, palets, kouign amann et gateaux bretons sont élaborés au bon beurre de
baratte frais, ce qui donne a ces spécialités cette saveur incomparable.

Ouvert tous les jours Dégustation gratuite

Démonstration de la
fabrication du kouign-amann

Un sachet de 6 galettes OFFERT * :

i Un sachet de 6 galettes -
e et bretonnes au beurre de .

it .
ol _'-::.‘ baratte frais offert
ey

i . v Coupon a présenter
: 3% 884301949842 *Offre valable une seule fois par foyer :

jusqu’au 31/12/2020. Non cumulable o

Biscuiterie de Bénodet Suivez-nous sur
114 avenue de Fouesnant / 29950 Bénodet

Tél: 02 98 57 26 20 f [@

www.biscuiteriedebenodet.com




Informations utiles

Atelier Municipal .........c...... D4
Cale
Cale Neuve......cccocvevenenenne

Capitainerie........coceeevenenne

Centre Nautique

Ecole privée N.D. Izel Vor...C8
Ecole publique Encre Marine C8
Eglise N.D. Izel Vor............... D8
Embarcadere
Espace Paradis...
Gendarmerie - brigade nautique ..... D10
Golf de Cornouaille .
La POStE o
Le Nautile
Mairie.........
Office de tourisme .
Pharmacie .......
Plage de Kerleven .
Pole enfance

Poste de secours (juil./ao0t) .E11
Salle Polyvalente.................

Stade Robert Gléonec
Stéle de Loc Amand....
Théatre de verdure............. D8

Lieux dits « Rues

11 Novembre 1918 (place).C8
19 Mars 1962 (place) ........... D8
8 Mai 1945 (place)
Ateliers (rue)......
Baie (impasse) ..
Baie (place)..
Banalou..
Beg Aél...
Beg an Aer........

Beg an Aer (route) ..
Beg Menez...........
Beg Menez (rue)..
Beg Squellec........
Bruyéres (impasse) ..
Cale (corniche)...
Cale Sud (rue) .....
Camélias (place) ....
Caric
Cerisiers (allée) .
Cerisiers (place)
Cerisiers (rue)
Chapel Guiler ........cceeveeneann
Charles de Gaulle (rue).......
Chef du Bois
Chénes (allée)..
Clos de La Plage (Villas)
Coat Beuz (route)....
Coat Beuz Uhel.
Coat Beuz Izel
Coat Pin Kerriou...
Coat Quintou.......
Commerces (quai) .
Cranic (Le) ........

Cranic (rue)...
Creac’h an Ale ...

Creac'h an Ale (chemin)....G8
Creac'h an Ale (impasse)... G8
Creac’hanDu ....

Croissant Bihan.
Croissant Gall....
Croissant Lanjulien .. .
Cyprés (rue) ............. ...D5
Demoiselles (allées)
Digue (avenue)
Ecole (rue)
Eglise (place)
Eglise (rue).....
Etang (venelle)....
Feunteun-Poulennou ........... Cc7
Fouesnant (route)....

Fontaine Lapic (rue) .. ...C8
Garen Seac’h (route).......... C8

Garrec Zu (impasse) ............ D11
Golf (lotissement) ....

Goueled al Lenn
Goueled al Lenn (impasse)F10
Goueled al Lenn (rd-pt) ...... F10
Gouerou (hameau) ...

Gouerou (impasse) .
Grande Halte (la) .
Grande Halte (lofissemt) .....D5
Grande Halte (Z.A.)....
Gueotec (hameau)
Guern...
Guernalay ..
Haie (la).........
Haie (hameau).

Haie (route)... ..C9
Hauts de Guern (hameau) . G9
Hauts de Guern (impasse) .. G9
Hauts de Guern (les)............. G9
Hent Avalou (hameau) ....... Cc9

Hent Kerrouant
Hent Kervetrom ...
Hent Kroas Lanjulien............. B7
Hent Park ar Leur (hameau)E7
Hent Poull Stang ...
Hent Tremor...........
Hortensias (impasse)
lles (lotissement) ...

llot Skoén........ ...D10
Izel Vor (rue) ..C8
Karn Forst. ..D7
Karn Veilh ..G8
Ker Heol.... ..CI10
Ker Izella

Ker Kignez
Keraliof ...........
Kerambarber (chemin) .......
Kerambarber (hameau)
Kerambarber (impasse)
Kerambarber (route) ..
Kerambarz......
Keramber
Kerambraz (impasse)...........
Kerambriec (chemin)
Kerampennec (hameau) ...D8

Kerampennec Uhel(hameau) D8
Kerampicard

Kerandeon Vihan. ..C7
Kerandeon Vras ...B7
Kerandraon.... ..D2
Kerandreau ...Fé
Keranterec. ..GI10
Keranteurner.. ...F3
Kerdaniovu....... ..G10
Kerdaniou (chemin) ..G9
Kerdaniou (route). ..G9

Kerdiles........... ..C4
Kerfilipod ........

Kerfilipod (route
Kerfloc'h.........

Kergaben
Kergonan
Kergroez ..
Kerhantel.
Kerhuel

Keringard
Keringard (hameau) ...BS
Keringard Nevez... ..A5

Kerist (route)...
Kerleven .........
Kerleven (plage) ..
Kerleven (route) ...
Kermalo..........

Kermarquer....
Kermarquer (hameau)
Kermoal..........
Kermoor...
Kerolland....
Kerolland Vihan
Keroran
Kerosa..
Kerriou..
Kerrouant .......
Kerrouant (hameau)
Kersioudl................
Kersioual (clos)..
Kerstrad
Kerstrad (route) ....
Kertauban
Kertouez .........
Kertouez Uhel (hameau).....G10
Kertouez Izel (hameau) ....... F10
Kervenen........ .
Kervetrom...
Kervigeon...
Kervigeon Vihan...
Kervraovu.........
Kerzinaou ...
Kroaz Avalol
Kroaz Avalou (rue) ...... ..G8
Kroaz Avalou (hameau)...... Fé6
Kroas Kerleven (hameau) ...E10
Kroas Kerleven (rond-pt) .....E10
Kroas Prenn (hameav) ........C8
Kroas Prenn (rue).....
Lae Lochou....
Lanjulien .....
Lauriers (allées).
Loc Amand...........
Loc Amand (hameau)
Loc Amand (impasse)
Loc Amand (route).
Lochou...............
Menez Berrou....
Menez Berrou (impasse)...... B8
Menez Berrou (rue) .............. B8
Menez Bonidou Izel (hameau)
Menez Bonidou Uhel (ham.)B7
Menez Bonidou (chemin).... B8

Menez Bonidou (rue) ........... B8
Menez Haie.............. .
Menez Haie (route).
Menez Moor (rue)
Menez Plen ...........
Menez Plen (rue) ..
Menez Plen Bihan.
Menez Plen Uhel...
Menez Poulennou
Menez Rost........
Mer (impasse)
Mer (rue).........
Mesmeur (le)..
Mesmeur (allée) ...
Mimosas (allée) ....
Montagne du Roi.
Moulin Chef du Bois..... .
Moulin de Creac’'h an Du...G3

Moulin du Prieuré ................. H8
Neuve (rue)....

Nigolou........... .
Paradis (hameau) ................ c9
Parc Bras (impasse).............. Cc8

Parc C'hoessant (chemin)..D8
Park Barradoz ....
Park Foenn ..

Park Stang......
Penfoulic (allée)
Penhoat...

Peniti (impasse) .
Peniti (rond-point)
Penn ar Ster..............
Penn ar Ster (chemin).
Penn ar Ster (rue) ........
Per-Jakez Hélias (rue) .
Petit Manoir (le).......
Petit Manoir (route). .
Petit Rospiec (chemin)........ A9
Petite Haie (allée)
Plage (route).........
Pointe (hameau).. .
Pommiers (allées).................
Pont C’huen
Pont Raker......
Pontalec (rue)
Ponterec
Ponterec (route).....ccccecenuens
Ponterec Nevez (allée) .
PorsanTrez ........
Port-La-Forét .. .
Port-La-Forét (résidence) ....E10
Port-La-Forét (rond-point) ...E10
Port-La-Forét (rue) ................ E10
Port-La-Forét (Z.A.Portuaire)E10
Port-La-Forét Village (lot.)....ET10
Pouliigou (chemin)...... .C9

Pouljigou (impasse). .C9
Pouljigou (route) .C9
Poull an Dreau...... ..Fé6
Poull Dour (impasse) ..G8

Poulmenguy....... ..H3
Prad ar Sant.......

Prad ar Sant (route) .
Prad Lann......ccceeeeeieininee E4
Prieuré de Loc Amand (le) .E7
Quimper (route) ...
Raker (route)..
Rouzic Vern....
Roz Meur (allée) ...
Sables (impasse) .....cceeevunee
Saint-Laurent......... .
Saint-Laurent (route) .
SKOEN (rUe) .cvveevveicinieiienee
Stade (route)
Stang (le) .
Stang Allestrec (hameau)...C9
Stang Allestrec (route).........C9

Stang Couliou....... ..D2
Stang Guyader.. ..H5
Stang Kreiz.......... .C9
Stang Kreiz (chemin) .C9
Stang Mor....... .C9
Stankenned ..C8
Stivell (le) ........ .Gé6

Tachen Langolen....
Tachen Langolen (impasse) B9
Tremore
Tremore Vihan ...
Tristan (hameau) ..
Ty Glas (route) ...
Vieux Port (le) ....
Vieux Port (rue)
Ville Neuve (la)
Vouden (le)

1 ZONE BLEUE
Stationnement gratuit limité a 1h30
tous les jours entre 9h00 et 17h00.

Pensez a votre disque de stationnement
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Visitez une fabrique artisanale de Crépes et Gateaux bretons

Vous pourrez voir la fabrication des pates, des gateaux et petites galettes,
la cuisson dans les fours ou encore la fabrication des crépes.

FABRIQUE
ET BOUTIQUE
A BENODET

Entre Fouesnant et Bénodet,
9 route de Kergaouen
29950 Bénodet

* :
Cw WISITE GRATUITE Y
*"  VENTE DIRECTE

e mbre :0U
pD'Avril a Septe p'Octobre a Mar

; ~ BOUTIQUE
A LA FORET FOUESNANT

Place de la Baie

Tél.0298 57 17 17 - www. biscuiterie-garrec.fr



